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als Mitte März die ersten Corona Maßnahmen zum 
Schutz der Bevölkerung in Kraft getreten sind, war 
wohl niemandem so richtig bewusst, wie lange wir 
mit dieser Situation leben müssen. Zwischenzeitlich 
wissen wir, dass wir mit diesen Einschränkungen le-
ben müssen, solange noch kein geeigneter Impfstoff 
verfügbar sein wird. Im Vorstand wurde deshalb über 
unsere jährlich stattfindenden Veranstaltungen, wie 
unser Seniorennachmittag und Ehrungsabend, be-
züglich Hygienemaßnahme und Abstandsregeln dis-
kutiert. Zum Schutz unserer Mitglieder haben wir uns darauf verständigt, dass wir unseren 
Seniorenabend 2020 absagen und den Ehrungsabend auf das Frühjahr 2021 verschieben. 
Ich hoffe auf Ihr Verständnis für diese Entscheidung.

Zum Zeitpunkt, als von der Landesregierung die ersten Lockerungen in der Corona-Verord-
nung angekündigt wurden, war auch für den TVP die Zeit gekommen, sich um die Wieder-
aufnahme des Sportbetriebs bzw. Sportangebotes zu kümmern. Mit Jürgen Velte konnten 
wir im TVP einen Corona-Beauftragten finden. Er kümmert sich um alle Fragen rund um 
das Hygienekonzept und die Abstandsregeln auf dem Sportplatz und der Sporthalle. Dank 
Jürgen Velte konnten wir zeitnah den Sportbetrieb im Außenbereich wieder aufnehmen. 
Der Hallensport wurde unter Berücksichtigung der Auflagen wieder aufgenommen. Seit 
Schuljahresbeginn bieten wir unser Sportangebot wieder komplett an. 

Unsere normalerweise im Frühjahr stattfin-
denden Abteilungsversammlungen sowie 
unsere Hauptversammlung fielen auch 
der Corona-Pandemie zum Opfer. Zwi-
schenzeitlich wurden einzelne Abteilungs-
versammlungen durchgeführt. Jedoch 
nahmen daran sehr wenig Mitglieder teil. 
Unsere Hauptversammlung wird erst nach 
Redaktionsschluss stattfinden, sodass ich 
auf eine rege Teilnahme und einen anregen-
den Dialog mit unseren Mitgliedern hoffe.
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Wie im Clubmagazin 122 bereits geschrieben, bin ich mit dem Anspruch angetreten, den 
Verein auch zukunftsfähig zu gestalten. Leider ist dieses Vorhaben aufgrund verschiede-
ner Ereignisse und Corona bedingt etwas in den Hintergrund getreten. Da dieses Thema 
sehr umfangreich und vielfältig ist und man selbst vor lauter Bäumen den Wald nicht sieht, 
möchte ich Sie aufrufen, uns als Vorstand des Vereins zu unterstützten. Meine Bitte wäre, 
dass Sie uns Ihre Ideen, Wünsche, Verbesserungsvorschläge oder auch Kritik zu allen Be-
reichen (z.B. Geschäftsstelle, Sportangebot, Sporthallen, ClubMagazin usw.) an folgende 
Email Adresse feedback@tvpflugfelden.de schicken oder einfach eine kurze Notiz in den 
Briefkasten an der Geschäftsstelle einwerfen. Mit Ihrem Feedback wäre es uns möglich, 
einen Überblick zu bekommen, wo wir stehen und wo wir Potential haben uns im Interesse 
unserer Mitglieder zu verbessern. Selbstverständlich werden wir Ihre Angaben soweit ano-
nym und vertraulich behandeln. Mit Sicherheit können nicht alle Ideen bzw. Wünsche auch 
aus finanziellen Gründen umgesetzt werden, dennoch wäre es schön, wenn wir gemeinsam 
die Zukunft des Vereins gestalten könnten. Deshalb meine Bitte an alle Mitglieder und 
(noch) nicht Mitglieder, nutzen Sie die Möglichkeit uns Denkanstöße und Diskussionsstoff 
zu liefern.

Zum Schluss möchte ich nur noch „Bleiben Sie gesund!“ sagen.

Mit sportlichen Grüßen

Marion Schöck

UNSER NEUER FSJ-LER STELLT SICH VOR 
Mein Name ist Malte Gedik und ich bin 
20 Jahre alt. Seit 15. August 2020 absolviere 
ich ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 
„Schule und Verein“ beim TV Pflugfelden und 
der Grundschule Pflugfelden, in der ich vor 
zwölf Jahren selbst einmal Schüler war.
Ich bin im Sportunterricht dabei und unter-
stütze beim TVP die Trainer, in verschiedenen 
Kursen. Die Verteilung ist so geregelt, dass ich 
30% im Verein und 70% in der Schule tätig bin. 
Trotzdem ist der TVP mein Arbeitgeber und 
„leiht“ mich an die Schule aus. 
Früher habe ich beim TVP selbst Fußball 
gespielt und verschiedene andere Sportarten 
ausprobiert. Heute freue ich mich, beim Trainieren zu helfen und lerne selbst Verschiede-
nes dazu. 
In meiner Freizeit gehe ich gerne mit Freunden aus, interessiere mich für Autos und Tech-
nik. Das FSJ mache ich, weil ich herausfinden möchte, ob das Grundschullehramt etwas für 
mich ist und um mir Orientierung zu geben.

Euer FSJ-ler Malte Gedik 
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DER TVP GRATULIERT ZUM GEBURTSTAG

Lassen, Gisela, 60 Jahre
Dinkel, Sabine, 60 Jahre
Nordmann, Waltraud, 60 Jahre
Monauni, Barbara, 60 Jahre
Radtke, Elke, 60 Jahre
Hartmann-Selinka, Monika, 60 Jahre
Gutjahr, Claudia, 60 Jahre
Teutsch, Wilhelm, 60 Jahre
Kiebert, Peter, 65 Jahre
Kolbe, Christa, 65 Jahre
Höhm, Klaus, 65 Jahre
Hampp, Karl-Heinz, 65 Jahre
Wörn, Walter, 65 Jahre
Stirn, Roland, 65 Jahre
Lutsch, Marietta, 65 Jahre
Bläse, Helga, 70 Jahre
Unden, Gottfried, 70 Jahre
Speil, Werner, 70 Jahre
Hecht, Luise, 75 Jahre
Neitzel, Heidemarie, 75 Jahre
Klinke, Heide, 80 Jahre
Steinle, Peter, 80 Jahre

Ahles, Traude, 80 Jahre
Hämmerl, Elisabeth, 80 Jahre
Schnabel, Theresa, 80 Jahre
Küchenthal, Bärbel, 81 Jahre
Stübe, Dieter, 81 Jahre
Lehmann, Brigitte, 82 Jahre
Kollmar, Olga, 82 Jahre
Haffner, Maria, 82 Jahre
Ambacher, Günter, 82 Jahre
Frank, Max, 83 Jahre
Schöck, Doris, 83 Jahre
Kuhn, Dieter, 84 Jahre
Pfitzinger, Herbert, 84 Jahre
Hohbach, Erich, 84 Jahre
Köhler, Ursula, 85 Jahre
Klinke, Hannelore, 85 Jahre
Stanjeck, Irene, 86 Jahre
Marks, Kuno, 88 Jahre
Schöck, Paul, 88 Jahre
Hampp, Hans, 88 Jahre
Oehler, Gretel, 90 Jahre
Weingärtner, Michael, 91 Jahre
Knodel, Willy, 93 Jahre
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CRICKET

CRICKET-SAISON 2020 

Herren

Die Cricket-Saison hat wegen Corona etwas später angefangen. Der Spielbetrieb hat 
deshalb nicht vollständig wie in einer normalen Bundesliga-Saison stattgefunden. Es wurde 
bundesweit eine neue Spielordnung mit T20-Spielen vom deutschen Cricket-Bund für die 
Herren vorgestellt.  

Im Verlauf dieser Spiele konnte die TVP Herrenmannschaft von Anfang an ihre Stärke 
zeigen. Letztendlich konnten wir sieben von acht Spielen gewinnen und wurden für das 
Viertelfinale gegen Karlsruhe qualifiziert. Nach einem guten Gewinn gegen Karlsruhe mit 
Begleitung von vielen Cricket-Fans ist der Aufstieg in das Halbfinale in Oßweil gelungen. 
Unglücklicherweise hat der TVP gegen den Stuttgarter Cricket-Verein im Halbfinale verlo-
ren. Trotz unserer guten Spieler, die auch in der Top 10 - Liste in Baden-Württemberg sind, 
konnten wir keinen Gewinn erzielen. Es war eine harte Niederlage für die Spieler und für die 
Fans. Der TVP hat die Saison als drittbeste Mannschaft in Baden-Württemberg beenden.

Sanjeewa Perera 

Auswahl Nationalmannschaft
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Im August haben die Auswahltermine für die Nationalmannschaft in Karlsruhe stattgefun-
den. Der Verein konnte vier Top-Spieler zur Auswahl vorbereiten. Diese waren Walter Behr, 
Upul Nandana, Chaminda Pushpalal und Awinash Siraparapu. Drei davon haben den Test für 
die Auswahl bestanden. 
Insgesamt wurden nur fünf Spieler von Baden-Württemberg ausgewählt. Ebenso wurden 
die Einladungen für ein Auswahltraining der U19 Damen- und Herrenmannschaften an uns 
gesendet. Eingeladen sind die beiden Jugendspieler Yunas Zadran und Shehan Siebel und 
Cassandre Scholz von der Frauenmannschaft.

Sanjeewa Perera

Kindermannschaft 

In der Kindermannschaft des Vereins sind einige Änderungen vorgenommen worden. 
Darunter waren einige strategische Änderungen. Die Ursache war das große Interesse 
der Kinder und die neu entdeckten Talente. Wir haben festgestellt, dass manche (Kinder-) 
Spielerinnen besonders talentiert sind. Drei Spielerinnen trainieren jetzt nur noch mit der 
Frauenmannschaft und spielen in der Mannschaft mit. Eine zweite Gruppe ausgewählter 
Kinder darf nun mit Hartbällen trainieren. Zurzeit findet das Kindertraining in zwei Gruppen 
statt. Eine Gruppe trainiert mit Hartbällen und die andere Gruppe mit Leichtbällen. Wir 
hoffen dieses Jahr noch auf ein Hallenturnier. 
Die Corona Pandemie hat die sportlichen Aktivitäten für unsere Cricket-Mannschaften 
stark eingeschränkt. Wir alle hoffen auf ein frohes Weihnachtsfest am Jahresende und 
einen guten Einstieg ins neue Jahr 2021.

Sanjeewa Perera
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FUßBALL

Die TVP-Fußballer starten in ihre fünfte Landesligaspielzeit

Da die letzte Saison mit dem Einsetzen der Corona Krise im März im Sommer abgebrochen 
wurde, entschied der Württembergische Fußballverband (WFV) den Abstieg auszusetzen. 
Damit stand fest, dass der TVP im August in seine fünfte Landesligasaison startete. Das 
hätten beim damaligen Aufstieg nicht einmal die kühnsten Optimisten geglaubt. Für un-
seren kleinen Verein, mit seinen sehr bescheidenen finanziellen Mitteln eine überragende 
Leistung. Möglich war und ist dies nur mit einem realistischen und zielstrebigen Handeln 
der sportlich Verantwortlichen, und natürlich dem sportlichen Ehrgeiz von Trainern und 
Spielern. Dafür an alle beteiligten Personen ein großes Kompliment.

Die Saison 2020/21 ist durch Corona natürlich eine große Unbekannte. Ab Juni konnte wie-
der in Kleingruppen trainiert werden, aber natürlich mit großen Einschränkungen. Im Juli 
konnte Trainer Daniel Zmpitas mit der gezielten Vorbereitung unter Normalbedingungen 
starten. Der Kader hat ein völlig neues Gesicht, vier Stammspieler verließen den TVP, viele 
neue, junge Talente starten beim TVP in ihre erste Saison bei den Aktiven. Auch hier bleibt 
sich der TVP selbst treu, kostspielige Neuzugänge gibt es nicht, es wird vermehrt auf junge, 
entwicklungsfähige Talente gesetzt. Verrückte "Dinge" gibt es beim Verein nicht. 

Die Vorbereitung war geprägt von vielen intensiven Trainingseinheiten und neun Testspie-
len. Diese wurden recht zufriedenstellend absolviert, denn Siege, auch gegen namhafte 
Gegner, wurden eingefahren. Beim WFV-Pokal setzte es eine unnötige Schlappe beim 
Ligarivalen TSV Schornbach. Damit konnte man sich nun ganz dem Ligaalltag widmen. Da 
es letzte Saison keine Absteiger, aber trotzdem vier Aufsteiger gab, startete die Landesliga 
mit dem Rekordteilnehmerfeld von 19 Mannschaften. Diese Mammutsaison wird ein erbit-
terter Kampf, durch einen zwangsweisen Abstieg von bis zu sieben Mannschaften.  Alle 
Mannschaften werden versuchen, nicht zu den Absteigern zu gehören.

Die „Zmpitas-Truppe“ startete schwach mit zwei Niederlagen, zeigte dann aber eine 
gute Reaktion und feierte zwei Heimsiege in Folge. Das nachfolgende Unentschieden in 
Schwaikheim bedeutete bei Redaktionsschluss einen guten Mittelfeldplatz in der Tabelle. 
Alle sollten wissen, dass unsere sehr junge Mannschaft bis zuletzt gegen den Abstieg 
kämpfen wird, aber sie wird im Laufe der Runde dazulernen und ihre Leistung stabilisieren. 
Es gibt genug Mannschaften im Feld die schlagbar sind. 
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Das heißt, dass wir diese Mannschaften hinter uns lassen. Gegen diese Gegner sollte der 
TVP die nötigen Punkte für den Klassenerhalt holen. Hierfür wünsche ich dem Trainerteam 
und den Spielern viel Erfolg.

Leider musste die sportliche Leitung im Sommer die schwere Entscheidung treffen und die 
"Zweite Mannschaft" vom Spielbetrieb abmelden. Über Jahre gab es spätestens zur Win-
terpause fast unlösbare personelle Engpässe. Der Spielbetrieb konnte nur mit erheblichen 
Mühen aufrechterhalten werden. Diese Entscheidung machte niemanden glücklich, war 
aber zu diesem Zeitpunkt alternativlos.

 

  UNSERE SPIELE IM JAHR 2020	

  08. November - TVP - TSV Pfedelbach
  14. November - Sportfreunde Schwäbisch Hall - TVP
  21. November - TVP - TSV Obersontheim
  28. November - TSV Schornbach - TVP
  06. Dezember - TVP - TSG Öhringen

Danach beginnt die Winterpause. Das erste Spiel im Jahr 2021 wird am 27. Februar beim FV 
Löchgau ausgetragen.

Ralf Hörer

11



12



HANDBALL

HERREN

Hundert Prozent bedeuten 100 Prozent
„Hundert Prozent in jedem Training von jedem einzelnen, führen zu hundert Prozent in 
jedem Spiel“, waren die ersten Worte des neuen Trainers Michael Walter vor dem ersten 
Training. In der vergangenen Saison bestand nicht mehr die Chance, diese regulär zu been-
den und das letzte Jahr von Trainer Nils Behrens zu einem würdigen Abschluss zu bringen. 
Jetzt, fünf Monate später, ist es Zeit den Ball wieder in die Hand zu nehmen und mit der 
Vorbereitung für die neue Saison zu beginnen.

Was gibt es Neues von den M1 der HBL zu berichten? 
Einiges, vor allem personeller Art. Manche Personalie war bereits während der vergange-
nen Runde durchgesickert, aber es gab auch Überraschungen, die sich erst während der 
Zwangspause ergeben haben. So gibt es diese Saison einen Wechsel auf der Trainerbank, 
denn Coach Nils Behrens, der mit der Mannschaft auf drei erfolgreiche Jahre zurückblicken 
kann, legt den Fokus jetzt erst einmal auf Job und Familie und gibt den Stab an Michael 
Walter weiter, der auch hier in Ludwigsburg niemandem unbekannt sein dürfte. 

Ein weiterer Abgang auf der Trainerbank ist der langjährige Torwarttrainer Axel Speidel, 
der sein Wissen ab sofort verstärkt der Jugend der HBL weitergeben wird. Das Team hat 
auch einige Veränderungen hinnehmen müssen, so werden Christian Trostel und Yannick 
Herleth nicht mehr für die HBL auflaufen. Christian tritt aus beruflichen Gründen kürzer, 
wird aber dem Verein weiterhin erhalten bleiben. Yannick Herleth wird in Zukunft für den SV 
Kornwestheim auf Torejagd gehen. Auch Stefan „Geier“ Jaiser wird diese Saison nicht mehr 
in der M1 angreifen. Er ist in der letzten Saison aufgrund einer langwierigen Verletzung von 
Tobi Lochmann eingesprungen und hat die Mannschaft über die ganze Zeit hervorragend 
unterstützt. Hierfür nochmals vielen Dank!

Gibt es Neuzugängen für die nächste Saison? 
Auch hier war die HBL nicht untätig und konnte schon während der letzten Runde und der 
Corona-Pause diverse Neuzugänge verpflichten. Den Anfang macht der bereits angespro-
chene neue Trainer. Mit Michael Walter hat man einen Trainer gewonnen, der sein Können in 
den vergangenen Jahren in Oberstenfeld erfolgreich unter Beweis gestellt hat.  Co-Trainer 
und Teammanager Christian Köhle vervollständigt das Trainergespann. 

Auf dem Spielfeld hat man mit Maik Fandrich, Jonas Krautt und Pablo Kagström drei Spie-
ler nach Ludwigsburg lotsen können, die schon in der Jugend Halt in Ludwigsburg gemacht 
haben und den Verein somit gut kennen. 
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Des Weiteren ist Dino Montanaro (SV Fellbach) zum Team gestoßen und mit Marvin Käss 
ergänzt ein „Eigengewächs“ den Spielerkader. Mit einem Altersschnitt von 23,8 Jahren 
kann man wie in den Jahren zuvor mit einer jungen Mannschaft die kommende Runde in 
Angriff nehmen.

Trainingsbetrieb
Mitte Juni konnte sich die Mannschaft das erste Mal zum Training treffen und die Vorberei-
tung für die Saison 2020/21 einläuten. Die ersten Schritte und Würfe verliefen nach der lan-
gen Pause ungewohnt und alle mussten sich erst wieder in den Trainingsbetrieb einfinden. 
Unter Corona-Bedingungen zu trainieren bedeutete eine ungewöhnliche und neue Trai-
ningsorganisation, denn man durfte die ersten Wochen nur in einer festgelegten Gruppe, 
auf jeweils einer Hallenhälfte trainieren. Trainer Michael Walter hat es aber geschafft, ein 
Training auf die Beine zu stellen, welches der Situation nicht nur mehr als gerecht wurde, 
sondern auch den größtmöglichen Nutzen für die Mannschaft dargestellt hat.

Ein erstes Highlight der neuen Saison 2020/21 war das Teambuilding-Wochenende Anfang 
Juli in Wassertrüdingen, mit dem klaren Ziel zusammen zu finden und auch mal was an-
deres zu machen, außer trainieren und sich über Handball zu unterhalten. Angefangen bei 
einem Zwischenstopp an einem idyllischen Weiher mit Gruppenspielen, Beachvolleyball, 
Grill und Badespaß, hatte das Wochenende schon früh die richtige Richtung eingeschlagen. 
Das Highlight des Tages war aber mit Abstand die Brauereibesichtigung mit anschließen-
dem Essen im ursprünglichen Stammhaus der Oettinger Brauerei, die Fürstenquellbrauerei 
in Fürnheim, bei der die Inhaberin und Geschäftsführerin der Oettinger Brauerei Pia Kollmar 
persönlich die Tour übernahm. Ein herzliches Dankeschön nochmal im Namen der Mann-
schaft und des Vereins.

Nach und nach war durch die Lockerungen der Corona-Vorgaben auch im Trainingsbetrieb 
immer mehr möglich. Man durfte wieder als gesamte Mannschaft zusammen trainieren, die 
Halle musste nicht mehr aufgeteilt werden, nur die Anwesenheit von Desinfektionsmittel 
war immer noch genauso wichtig wie das Harz. Doch mit den Möglichkeiten, die durch 
die neuen Regularien ergaben, konnte Trainer Michael Walter jetzt ohne Einschränkungen 
trainieren. Ab Mitte August standen die ersten Trainingsspiele an, sowohl gegen die M2 
aus dem eigenen Verein, als auch gegen auswärtige Mannschaften wie der SKV Obersten-
feld. Ziel in diesen ersten Wochen und Monaten war es für Trainer und Team erstmal eine 
vernünftige und stabile Abwehr aufs Parkett zu stellen. Alle Abläufe und Taktikvorgaben 
zu verinnerlichen und als Team auf der Platte zusammen zu finden. Ein Trainingslager 
sollte diesen Prozess unterstützen und so igelte sich die Mannschaft Ende August in der 
Sporthalle Pflugfelden ein, um hier ein intensives Trainingsprogramm zu absolvieren. Den 
Rahmen bildeten an diesem Wochenende Trainingsspiele und dazwischen standen ver-
schiedene praktische und theoretische Trainingseinheiten auf dem Plan, um den hundert 
Prozent immer ein Stückchen näher zu kommen. 

Christian Köhle
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NAMENSLISTE MANNSCHAFTSBILD - TITELBILD

Stehend von links: 
Christian Köhle (Teammanager), Victor Schneider, Luca Freier, Tom Schweitzer, Pablo 
Kågström, Marcel Würth, Melle Brock (Physiotherapeutin), Andreas Gruber, Steffen Roock, 
Christian Kraus, Michael Walter (Trainer)

Knieend von links: 
Moritz Krack, Dino Montanaro, Marvin Käss, Maik Fandrich, Tobias Lochmann, Jonas 
Krautt, Sven Bartels, Malte Bartels, Nick Luithardt

Es fehlt: Oliver Cicione
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WEIBLICHE D-JUGEND

Endlich geht’s los

Bereits kurz vor Ende der Saison begann das dreiköpfige Trainerteam mit der Planung für 
die Qualifikationsrunde. Diese konnte jedoch nicht ausgeführt werden, da der Spielbetrieb 
für alle Mannschaften eingestellt wurde. Viele Mannschaften konnten ihre Saison dadurch 
nicht mehr beenden. So ging es auch der weiblichen D-Jugend.

Während der Zwangspause erhielten die Spielerinnen Übungsanleitungen, die die Mädels 
daheim absolvieren konnten, um fit zu bleiben.

Nach drei Monaten Zwangspause war das erste Training in der Halle vorgesehen.
Sowohl die Spielerinnen als auch die Trainer waren froh, dass endlich wieder in der Halle 
trainiert werden konnte. Es gab noch Einschränkungen, jedoch ein wichtiger Schritt für den 
Trainingsbetrieb. In den Sommerferien gab es weitere zwei Wochen gemeinsames Training.

Nun steht die Hallenrunde vor der Tür und die jetzige weibliche D-Jugend besteht aus drei-
zehn Spielerinnen der Jahrgänge 2008 und 2009.
Wir freuen uns auf noch weitere, neue Gesichter in der Halle, da nach den Sommerferien 
bereits drei Probetrainings vereinbart wurden.

Hoch motiviert gehen wir in die neue Runde und wollen auf dem Feld alles geben.

Miriam Hof			   Benjamin Hof 		  Cindy Kern

Sponsoren-Event der HB Ludwigsburg 

Kurz vor Saisonbeginn lud die Firma Noz Sponsoren und Vorstände sowie die Frauen 1 und 
die Männer 1 zu einem gemeinsamen Abend ein. Bei gutem Essen, ausreichend zu Trinken 
und einer entspannten Atmosphäre (soweit die Corona-Vorgaben dies zuließen) fand man 
Gelegenheit sich besser kennenzulernen, Einblicke in die Vereinsarbeit zu bekommen und 
Netzwerke auszubauen. 

Nach einer kurzen Begrüßung von Markus Noz, begrüßte Claudia Köhle ihre Gesprächspart-
ner auf dem Podium: 

André Zwirner 	 Vorsitzender der HB Ludwigsburg
Oliver Donner 	 Team Sponsoren
Ralph König 	 Trainer der Frauen 1
Michael Walter 	 Trainer der Männer 1  
Susanne Seifert   	 Mannschaftsvertreterin Frauen 1 
Jonas Krautt 	 Mannschaftsvertreter Männer 1 
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Hier ein Auszug der Gesprächsrunde: 

Köhle: André, 26 Jahre Erfahrung in der Vereinsfüh-
rung, da darf ich dich als alten Hasen bezeichnen, 
der sicherlich bereits viel erlebt hat. Was waren und 
sind für dich die größten Herausforderungen in der 
Vereinsarbeit? 

Zwirner: Natürlich sind ganz aktuell die Corona Ver-
ordnungen eine große Herausforderung. Hygienekon-
zepte für den Trainings- und Spielbetrieb zu erstellen, 
Trainingsmöglichkeiten für alle Mannschaften zu 
schaffen und einen Spielbetrieb für alle unter Corona-
Vorgaben zu ermöglichen sind große Herausforde-
rungen, die wir nur mit der Hilfe vieler Unterstützer 
meistern können. Generell sind die Hallenzeiten und 
die Trainerversorgung für unsere sieben Aktiven und 
18 Jugendmannschaften jedes Jahr eine neue Heraus-
forderung. 

Köhle: Um die Arbeit auf mehrere Schultern zu verteilen habt ihr den Vereinsvorstand klar 
strukturiert. Wer hat welche Aufgabe? 

Zwirner: Rainer Käss ist bei uns im Vorstand für den Frauenbereich zuständig, Dirk Reyle 
übernimmt diese Aufgabe für den Herrenbereich und ich selbst kümmere mich um die Ju-
gend. Dankenswerterweise werden wir unterstützt. Oliver Luithardt, der sich z.B. vermehrt 
um die Sponsorengewinnung gekümmert hat, muss hier erwähnt werden, aber auch viele 
andere. 

Köhle: Die Sponsorengewinnung und Sponsorenbetreuung gewinnt bei der HBL immer 
mehr an Bedeutung. Oliver Donner und Max Schäfer bilden im Moment das Team „Sponso-
ren“. Olli, welche Rolle haben Sponsoren für dich in der Vereinsarbeit?

Donner: Natürlich sind Sponsoren Geldgeber, ohne die finanzielle Unterstützung der Freun-
de und Gönner der HBL wäre ein sportlicher Erfolg weitaus schwerer zu erreichen. Spon-
soren sind aber auch Teil des Teams. Auch wir unterstützen unsere Sponsoren bei Firme-
nevents, feiern unsere Siege in der Lokalität von Sponsoren oder bringen unser Auto in die 
Werkstatt des Sponsors. Außerdem ist es unser Ziel, dass unsere Sponsoren Gelegenheit 
bekommen Netzwerke zu schaffen und sich dann auch gegenseitig unterstützen. 

Walter: Außerdem freuen wir uns, wenn unsere Sponsoren uns auch in der Halle unterstüt-
zen und man nach dem Spiel ins Gespräch kommt. 

Köhle: Was hier alle brennend interessiert ist natürlich die Frage nach dem Saisonziel. 
Micha, Ralph, welches Ziel habt ihr euch gesteckt? 
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Walter: Natürlich ist das gesetzte Ziel der 
Aufstieg in die Landesliga. Das Potenzial der 
Mannschaft steht diesem Ziel nicht im Weg, 
allerdings spürt die Mannschaft auch den 
Druck, der auf ihr lastet. Meine Aufgabe ist 
es, einen Weg für mein Team zu finden damit 
umzugehen. 

König: Der Klassenerhalt ist das Ziel. Es wäre 
schön, wenn wir zwei oder drei Spieltage vor 
Saisonende den Klassenerhalt sichergestellt hätten und nicht am Ende noch zittern müss-
ten. Über einen Platz im Mittelfeld würde ich mich sehr freuen. 

Köhle: Um diese Ziele zu erreichen, trainiert ihr bereits fleißig und seid nun am Ende der 
Vorbereitungszeit angekommen. Wo seht ihr als Trainer noch Verbesserungspotenzial in 
euren Mannschaften? 

König: Wir haben gut trainiert und viel an unserer Passgenauigkeit gearbeitet. Am letzten 
Pass, welcher zum Torerfolg führen soll, müssen wir noch arbeiten. Da in der Vorberei-
tungszeit verstärkt am Angriffsverhalten gearbeitet wurde, sollten wir auch noch an unse-
rer Abwehrformation feilen. 

Walter: Mit der 3:2:1 Abwehr habe ich ein neues Abwehrsystem eingeführt, welches bereits 
sehr gut funktioniert, aber woran immer gearbeitet werden kann. 

Köhle: Susi und Jonas, gerne möchte ich nun auch wissen, wo die Stärken eurer Mann-
schaften auf dem Feld liegen? 

Seifert: Unsere Stärke ist definitiv die Geschlossenheit der Mannschaft. Es gibt keine 
Spielerin, die ganz besonders herausragt und in jedem Spiel 15 Tore wirft, deshalb ist jede 
Spielerin wichtig für uns und deshalb ist der Teamgeist und das füreinander einstehen 
besonders ausgeprägt. 

Krautt: Auch wenn der Trainer noch Verbes-
serungspotential in unserer Abwehrformation 
sieht, sehe ich diese auch als unsere Stärke. 
Wir können uns aufeinander verlassen und wis-
sen, dass eine erfolgreiche Saison nur möglich 
ist, wenn jeder sein Bestes gibt. 

Im Anschluss an die Interviews ließ man den 
Abend Corona-konform und gemütlich ausklin-
gen. Ein herzliches Dankeschön geht dafür an 
Petra und Reinhold Noz sowie an Melanie und 
Markus Noz, die den Abend ermöglicht haben 
und Christian Köhle, der dieses tolle Event 
organisiert hat.

Christian Köhle
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TANZEN

Liebe Mitglieder und liebe Tanzinteressierte, 

das Jahr 2020 hat uns bedingt durch Corona vor viele Herausforderungen gestellt.  Im März 
musste der TVP alle Trainingsangebote einstellen. Wir hatten uns im Ausschuss der Tanz-
abteilung daraufhin geeinigt, dass die Abteilungsbeiträge, die quartalsweise abgebucht 
werden, im 1. Quartal nur für Januar und Februar abgebucht werden und nicht mehr für 
März. Da ab September unsere kompletten Tanzangebote wiederbeginnen, werden wir die 
Beiträge wieder abbuchen. All unsere Angebote finden statt unter Beachtung der aktuellen 
Corona-Verordnungen.

Erst Mitte Juni konnten wir unter hohen Auflagen im Bereich Hobbytanz und Linedance 
wieder trainieren. Die Seniorengruppe 'Geselliges Tanzen 50+' und unsere Kindergruppen 
pausierten bis zu den Sommerferien.

Wegen der Auflagen war das Training nicht ohne Einschränkungen möglich. Ich glaube 
aber, dass wir trotz allem Spaß am Tanzen hatten. Ich möchte mich bei Petra Stegmaier, 
die die Linedance-Gruppe betreut, für ihr Engagement bedanken. Ebenso vielen Dank an 
die Hobbytänzer, die das freie Training ohne Trainerin organisiert und musikalisch gestaltet 
haben.

Nach den Sommerferien hat auch unsere Seniorengruppe wieder mit dem Training begon-
nen. Die Gruppe unter der Leitung von Susanne Klumpp trainiert nun donnerstags ab 14 
Uhr.

Helga Buchholz, die Trainerin der beiden Hobbygruppen, hat nach den Ferien wieder begon-
nen. Das Training am Montag wurde um 15 Minuten vorverlegt, beginnt also um 18:45 Uhr.

Linedance findet wie gehabt um 17:40 am Donnerstag statt.

Unsere Kindergruppen unter Leitung von Natascha del Fabro konnten auch wieder starten. 
Die einzige Gruppe, die erst im Oktober beginnt, ist die Gruppe der 3- und 4-jährigen.
Gerne können Sie bei allen unseren Gruppen zum Schnuppern vorbeikommen.
Ich wünsche allen beste Gesundheit und viel Spaß und Erfolg beim Trainieren.

Elke Großmann
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Mitglieder-Jahres-Versammlung

In diesem Jahr konnte wegen Corona die Mitglieder-Jahres-Versammlung der Tanzabtei-
lung erst im Juli 2020 stattfinden. Wir trafen uns in der Bürgerhalle und konnten dadurch 
die erforderlichen Corona-Regeln einhalten.

Die Mitglieder des Ausschusses der Tanzabteilung wurden alle einstimmig wiedergewählt 
bzw. im Amt bestätigt. Wir haben Verstärkung im Ausschuss bekommen mit Hanne Eichler, 
die uns als Beisitzerin unterstützen wird.

Der Ausschuss der Tanzsportabteilung sieht somit folgendermaßen aus:

Abteilungsleiterin 				   Elke Großmann
Stellvertretender Abteilungsleiter		  Gerhard Nordmann
Schriftführer				    Gerhard Urban
Kassenwart				    Michael Müller
Jugendwartin	     		       	 Inge Appenzeller
Kulturwart-Team				    Werner Maier/Angelika Zipper-Maier
Kassenprüfer				    Adolf Großmann/Gerhard Urban
Beisitzer					    Hanne Eichler/Kurt Bräuchle

Unsere neuen Trainingszeiten in der Bürgerhalle Pflugfelden

Montag
18:00 - 18:45 Uhr    Sondertraining (nach Absprache)
18:45 - 20:15 Uhr    Hobby-Tanz-Gruppe

Dienstag
18:30 - 20:00 Uhr    Sondertraining (nach Absprache)
20:00 - 21:30 Uhr    Hobby-Tanz-Gruppe

Mittwoch
15:00 - 15:45 Uhr   Kindertanzen Gruppe 1 (3 bis 4 Jahre)
15:45 - 16:30 Uhr   Kindertanzen Gruppe 2 (5 bis 7 Jahre)
16:30 - 17:15 Uhr   Kindertanzen Gruppe 3 (8 bis 10 Jahre)
17:15 - 18:00 Uhr   Kindertanzen Gruppe 4 (10 bis 14 Jahre)

Donnerstag
14:00 - 15:30 Uhr   50+ Gruppe
17:40 - 19:10 Uhr   Linedance

Weitere Informationen im Internet unter www.tvpflugfelden.de
Abteilung Tanzen

Sie können gerne Kontakt aufnehmen per Mail unter: abteilung.tanzen@tvpflugfelden.de
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TENNIS

TENNISSPIELBETRIEB SOMMER 2020

Corona oder Covid 19 beherrschen noch immer die Schlagzeilen und es ist manchmal 
schwer, sich auf die Einschränkungen einzustellen. Was ist erlaubt bei den Vereinen und 
was nicht? Diese Frage wurde in der letzten Zeit häufig gestellt und beschäftigte uns sehr, 
damit wir unseren Spielbetrieb aufnehmen konnten.

Beim Tennis läuft der Trainings- und Spielbetrieb fast wieder in gewohnten Bahnen. Dank 
des wunderschönen Sommerwetters sind die Hygienemaßnahmen kaum als Hindernis 
wahrzunehmen. Die An- und Umkleidung erfolgt größtenteils im Außenbereich und zu spä-
terer oder vorgerückter Stunde bietet unsere Außenterrasse vor der Tennis-Hütte viel Platz, 
so dass auch der Abstand gewährleistet ist. 

Bericht zum Spielbetrieb im Sommer 2020 aus der Wettspielrunde, Pokal und 
Turnieren des WTB.

1. Herren 1; Kreisklasse 2;
- Wettspielrunde; Tabellenplatz 3 mit 2:2 Punkten. 
- WTB-Bezirkspokal 2020; Tabellenplatz 19 mit 1:1 Punkten. 

2. Herren 40; Bezirksliga; Tabellenplatz 3 mit 1:2 Punkten. 

3. Damen 1 in WTB-Bezirkspokal 2020. Tabellenplatz 2; Punkte 1:1. 

4. Verbandsturnier in Gerlingen
- Altersklasse Damendoppel. 
(Birgit Nolt u. Jacqueline Vogele) wurden 2. im Finale.
- Altersklasse Herrendoppel
(Daniel Koller u. Felix Vogele) ausgeschieden im Halbfinale.

5. Neckarweihinger Open Turnier; im Herrendoppel am 12+13.09.2020
- Altersklasse unter 120 J. 
(Boris u. Marco Borotic) ausgeschieden
(Sascha Schott u. Björn Wolf) Gewinner der Trostrunde
- Altersklasse über 120 J. 
(Mohamed Bouledjouidja u. Freddy Schneider) wurden 2. im Finale
Punkt 1-5: Alles nachzulesen im Internet unter WTB, Spielbetrieb, Sommer 2020; Bezirk A. 
Vielen Dank an alle beteiligten Spieler-/innen für ihren Einsatz. 
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6. Folgende Mannschaften hatten sich beim WTB vergebens für den Sommer-Wettspielbe-
trieb angemeldet, erhielten aber keine Zuteilung wegen Corona. 
- Senioren 30er Mannschaft
- Senioren 60er Mannschaft
- Senioren 70er Mannschaft
- Hobby/Mixed Mannschaft

7. Die Damen 1 und Damen 30er hatten ihre Anmeldungen beim WTB zurückgezogen. 

Zudem möchten wir im Clubmagazin nacheinander die Einzelnen, mit der Zeit heraus gebil-
deten Gruppen-/Mannschaftsteile unserer Tennisabteilung vorstellen.

Heute beginnend mit der Hobbygruppe, mit den meisten, integrierten (ca.18+++) Spieler-/
innen. Alles Tennisaktive, die nicht fest in einer Mannschaft gemeldet bzw. nicht besser als 
Leistungsklasse 23 beim WTB gelistet sind. Die Übergänge zu den verschiedenen Grup-
pen-/Mannschaftsteilen sind natürlich fließend bzw. auch mehrfach.

Die Trainingszeit: Freitag von 16 bis 18 Uhr. Koordinator für den Trainingsbetrieb ist Hans 
Peter Lutsch.
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Obige Bilder 1 bis 4, von unserer Hobby-Mannschaft vor und beim Trainingsbetrieb am 
11.9.20, 16:30 Uhr, mit einer enorm starken Beteiligung von 9 Personen auf 2 Plätzen. 
Zudem ein sehr löbliches, diszipliniertes Verhalten entsprechend den offiziellen Schutz-
maßnahmen, wie 
- zeitversetztes Einlaufen auf dem Tennisgelände und Platz 
-  ankommen in kompletter Sportbekleidung 
- keine Benutzung der Umkleideräume
-  immer die Einhaltung der Abstandsregeln von mindestens 1.5m. 
- gleichmäßige Aufteilung auf den max. zwei zur Verfügung stehenden Trainigs-Tennisplät-
zen. 
Einfach vorbildlich!! Frau Eisenmann
(Landesministerin für Bildung und Spott) wäre begeistert und stolz auf euch. 
Weiterhin allen viel Spaß auf unserer Anlage. 

Neuzugänge sind in unserer Tennis-Abteilung jederzeit gern gesehen. Besonders Kinder 
bzw. Jugendliche sowie jüngere, aktive Spieler-/innen, die zur Verbesserung unserer allge-
meinen Altersstruktur beitragen, wären besonders erwünscht. Jedes Mitglied kann hierzu 
mitwerben. Bitte nicht als Bettelbrief wahrnehmen. Nur eine Vorsorge in unsere Zukunft. 
Vielleicht sogar mit einem vierten, neuen Tennisplatz. 
Formulare und Anmeldungen sind erhältlich/möglich bei
- Freddy Schneider /1. Abteilungsleiter
- Hubert Kleine-Stricker / 2. Abteilungsleiter 
- Frank Herleth / Kassier
- TVP Vereinsbüro, Kleines Feldle 15; 71636 Pflugfelden. 

Geöffnet jeden Montag und Mittwoch von 16 bis 18:00/18:30 Uhr. 
Wir würden uns über einen regen Zuspruch freuen. 

Euer Hubert Kleine-Stricker 2. Abteilungsleiter 
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TURNEN

JAHRESVERSAMMLUNG DER TURNABTEILUNG

Mitte September 2020 fand im Vereinsheim die diesjährige Jahresversammlung der Turn-
abteilung des Vereins in sehr kleiner Runde statt. Schön wäre es gewesen, wenn die Arbeit 
des Ausschusses der Turnabteilung in Form einer größeren Anwesenheit der Vereinsmit-
glieder honoriert worden wäre.

Abteilungsleiter Rainer Scherer begrüßte die zwei anwesenden Mitglieder und die Vor-
sitzende Marion Schöck mit Ihrem Mann sowie den Ausschuss und bedankte sich für ihr 
Kommen. 

Im Rückblick auf das vergangene Jahr, zeigte er sich sehr zufrieden mit der Entwicklung 
der Sportgruppen, sowie mit dem Ergebnis, der durch die Turnabteilung organisierten 
zahlreichen Veranstaltungen. Er bedankte sich bei allen Übungsleitern, sowie Ausschuss-
mitgliedern und Helfern für ihr Engagement in der Turnabteilung.

Im Anschluss folgten die Berichte der Ersten Jugendleiterin Petra Gottschling-Kust und 
des Ersten Kassierers Thomas Koch. Auch sie konnten für das vergangene Jahr 2019 eine 
positive Bilanz ziehen.

Nach den Berichten erfolgte unter Leitung von Marion Schöck die einstimmige Entlastung 
des Ausschusses. Marion Schöck lobte die Leistung und Einsatz des Ausschusses im 
vergangenen Jahr. Anschließend standen die Neuwahlen auf der Tagesordnung, dabei 
wurden alle Amtsinhaber einstimmig wiedergewählt. Im Einzelnen sind es Petra Buck-Koch, 
als Zweite Abteilungsleiterin, Bianca Schöck, als Zweite Jugendleiterin, Holger Schwarz 
als Zweiter Kassierer, Kerstin Dörr als Zweite Kassenprüferin, sowie Brigitte Weißhaupt als 
Schriftführerin.

Im Jahr 2021 werden sich größere Änderungen im Ausschuss ergeben.
Der Erste Abteilungsleiter, die Zweite Abteilungsleiterin, beide Jugendleiterinnen, der Tech-
nische Leiter, sowie unsere Pressesprecherin werden ihre Arbeit im Ausschuss beenden. 

Wer hätte Lust, sich im Ausschuss der Turnabteilung zu engagieren?
Nur mit neuen Ausschussmitgliedern können wir die erfolgreiche Vereinsarbeit der vergan-
genen Jahre weiterführen und das Angebot aufrechterhalten.
Fühlen Sie sich als Mitglied der Turnabteilung angesprochen! 

Thomas Koch
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KINDERSPORTSCHULE (KISS) JETZT AUCH IN PFLUGFELDEN
Ihre Angebote im Kindersport baut die Turnabteilung des Vereins kräftig aus. Mit der Etab-
lierung einer Kindersportschule (KiSS) gehen wir dabei einen Weg, den zahlreiche Vereine 
bereits mit großem Erfolg beschreiten.
Das Angebot verfolgt ein sportartenübergreifendes Konzept und soll Kinder von 2 bis 10 
Jahren ansprechen. In kleinen, homogenen Gruppen von maximal 15 Kindern unterrichten 
ausgebildete Sportfachkräfte.
Der Lehrplan basiert auf den Bildungsplänen von Schulen und Kindergärten und zielt auf 
eine gesunde motorische Entwicklung der Kinder ab.

Die Kurse finden donnerstags in drei Altersstufen statt:

1. bis 3. Klasse				    14.00 - 15.00 Uhr 
4 bis 6 Jahre 				    15.00 - 16.00 Uhr
2 bis 3 Jahre (Eltern-Kind)		  16.00 - 16.45 Uhr

Um die Kurse zeitnah zu starten und ein erfolgreiches Konzept zu adaptieren, hat sich der 
TV Pflugfelden einen starken Partner ins Boot geholt. Die KiSS Stammheim unterrichtet 
bereits rund 350 Kinder in Stammheim, Schwieberdingen, Zazenhausen, Eberdingen und 
Korntal. 

Pflugfelden wird nun der sechste Standort, und die Kinder aus dem Umkreis können sich 
bereits auf ein tolles, neues Sportangebot freuen.

Schnupperplätze können jederzeit reserviert werden.

Nähere Informationen erhalten Sie im Flyer auf der Internetseite der Turnabteilung des 
Vereins

www.tvp-turnen.de oder direkt beim Leiter der 
Kindersportschule Alwin Oberkersch über den 
auch die Anmeldung erfolgt.

Kindersportschule (KiSS)
Solitudeallee 162
70439 Stuttgart
Telefon: 0711 / 8070413 
Mail: kiss@tv-stammheim.de 
www.kiss-stammheim.de

Stammi, das Maskottchen der KiSS, immer Fit & Cool
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NEUES AUS DEN GRUPPEN

Pilates 

Unsere Pilates-Trainerin Marion Schöck hat die Leitung der Gruppe im September 2020 
abgegeben. Vielen Dank für das engagierte Training über die vielen Jahre! Zum Glück 
konnten wir ohne Ausfall der Stunden mit der neuen Trainerin Michaela Lieb gleich wieder 
durchstarten. Auch an sie einen großen Dank für die Übernahme der Gruppe.

Fit-Mix

Für unsere Gruppe „Fit-Mix“ am Montag konnten wir Petra Glatho zusätzlich gewinnen. Sie 
wird mit Michaela Lieb abwechselnd die Gruppe leiten.

Badminton 

Für unsere Badminton-Spieler haben wir während des Umbaus der Halle 2 am Römerhügel 
einen Platz in der Halle 1 gefunden.

dienstags von 19.30 -20.30 Uhr

Beckenboden-Training

Am Freitag gibt ab Oktober unsere neue gemischte Gruppe für Beckenboden-Training.

Kindergruppen 

Claudi Wahl ist freitags mit ihren Mädchen (6-8 Jahre) in „Bewegung im Abenteuerland 
Turnhalle“.

Ebenfalls am Freitag ist Bianca Schöck mit ihren „Girls in Action“ (10-14 Jahre) am Start.

Thomas Koch

 

  TERMINE 2021
   
   Die geplanten Termine für 2020 sind leider ausgefallen oder werden weiter Corona 
   bedingt ausfallen.

   Für das nächste Jahr haben wir folgende Veranstaltungen geplant:

   Abteilungsversammlung:  	     18. März 2021

   Volleyballturnier:	      08. Mai 2021

   Sport- und Spielfest: 	      02. Juli 2021

   Kinder-Übernachtungsfest:   24. September 2021
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DAS ANGEBOT DER TURNABTEILUNG 

Kinder / Jugendliche

Montag 15:30–16:30 Eltern-Kind-Turnen Mini 
15 Monate bis 3 Jahre 

Sporthalle Pflugfelden

16:30–17:30 Bewegungshits für Kids 5 Jahre Sporthalle Pflugfelden

Dienstag

Mittwoch 09:30–10:30 Eltern-Kind-Turnen Mini 
15 Monate bis 3 Jahre

Sporthalle Pflugfelden

17:30–18:30 Fun Sport Boys - Jungs 8-12 Jahre Sporthalle Pflugfelden

17:30–18:30 Supersportgirls Mädchen 8–11 J. Sporthalle Pflugfelden

18:30–19:30 Fit for Fun- Mädchen 11–17 Jahre Sporthalle Pflugfelden

Donnerstag 15:00-16:00 Eltern-Kind-Turnen Mini 
15 Monate bis 3 Jahre

Sporthalle Pflugfelden

16:00-17:00 Eltern-Kind-Turnen Maxi - 3 Jahre Sporthalle Pflugfelden

16:30-17:30 Leichtathletik - Fit für´s Abzeichen 
gem.  Gruppe 8 -14Jahre

Sporthalle Pflugfelden

Freitag 14:15–15:15 Bewegung im Abendteuerland 
Turnhalle Mädchen 6-8

Sporthalle Pflugfelden

14:30–15:30 Die „wilden“ Turnkids, 4 Jahre Sporthalle Pflugfelden

15:30–16:30 Eltern-Kind-Turnen Maxi - 3 Jahre Sporthalle Pflugfelden

16:30–17:30 Girls in Action
Mädchen von 10 -14 Jahre

Sporthalle Pflugfelden

16:30–17:30 Bewegung, Sport und Spiel
Jungs 6–9 Jahre

Sporthalle Pflugfelden

18:00–19:30 Hip-Hop für Kids ab 12Jahre Bürgerhalle

20:30–22:00 Volleyball Freizeitsportler/innen 
ab 16 Jahre

Sporthalle Pflugfelden

Fitness für Frauen und Männer

Montag 20:30-21:30 Fit-Mix für Frauen Bürgerhalle

Dienstag 9:00-10:00 Step/Aerobic - 14-tägiger Wechsel Bürgerhalle

10:00-11:00 Intervall-Fitness/ Rücken 
14-tägiger Wechsel

Bürgerhalle

Mittwoch 20:00-21:30 Fit und Gesund für Frauen Bürgerhalle

20:30-22:00 Fitness für Männer Sporthalle Pflugfelden

www.tvp-turnen.de
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Donnerstag 08:30-09:30 Fitness for everyBODY Frauen Bürgerhalle

20:00-21:00 Zumba Erwachsene Bürgerhalle

Freitag 09:00-10:00

10:10-10:55

Wirbelsäulengymnastik 
Frauen und Männer
Beckenbodentraining
Frauen und Männer

Bürgerhalle

Bürgerhalle

16:40-17:45 Functional Fit Frauen und Männer Bürgerhalle

Senioren

Mittwoch 09:00–10:15 60+ topfit  (gem. Gruppe) Bürgerhalle

10:30-11:30 Bewegen und Kräftigen ab 65 
gem. Gruppe

Bürgerhalle

16:00-17:30 Gymnastik 60+ (Frauen) Halle Friedensschule

Körper und Geist

Montag 17:00-18:00 Qi Gong Bürgerhalle

18:30-20:00 Yoga Gymnastikraum 
Friedensschule

Dienstag 18:00-19:00 Pilates Bürgerhalle

19:00-20:15 Yoga Sängerraum Pflugfelden

20:30-21:45 Yoga Sängerraum Pflugfelden

Mittwoch 9:00-10:30 Yoga Movement Area
Hermann-Hagenmayer-Str. 4

Donnerstag 19:00-20:30 Yoga Sängerraum  
Pflugfelden

Freizeitsport

Montag 9:15-10:45 Nordic Walking Treff Parkplatz Sporthalle Pflugf.

Dienstag 19:30-20:30 Badminton  (Freizeitgruppe) Sporthalle 1 Römerhügel

Freitag 20:30-22:00 Volleyball Freizeitgruppe (ab 16 J.) Sporthalle Pflugfelden

Samstag 15:30-17:00 Nordic Walking Treff Parkplatz Sporthalle Pflugf.

Karate

Montag 17:00-18:30 8. Kyu bis alle Dan Halle Friedensschule

Freitag 16:00-17:00 Anfänger und 9. Kyu Halle Friedensschule

17:00-18:00 8. bis 6. Kyu Halle Friedensschule

18:00-19:00 6. Kyi bis Dan Halle Friedensschule

19:00-20:00 Vitalpunkt Selbstverteidigung Halle Friedensschule
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Termine & Hinweise

DER SENIORENNACHMITTAG ENTFÄLLT DIESES JAHR

Liebe Seniorinnen und Senioren,

schweren Herzens haben wir uns entschlossen den diesjährigen Seniorennachmittag nicht 
stattfinden zu lassen. Da Senioren zu der besonders gefährdeten Risikogruppe gehören 
und uns Ihre Sicherheit und Wohlbefinden wichtig sind, haben wir uns zu diesem Schritt 
entschlossen.

Nächstes Jahr hoffen wir, dass die Feier stattfinden kann und bitten Sie um Ihr Verständnis!

Bleiben Sie gesund! Wir freuen uns auf ein Wiedersehen!

Ihr Vorstandsteam
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