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Riickblick und Ausblick - Interview mit dem Vorstand
« Sportlerehrung - Cricketabteilung erfolgreich

+ Amateursport im Griff der Pandemie - Fulball

+ Handball - Der Ball ruht

* Riickblick auf das Tennis-Jahr

+ Nach dem Homeoffice Homegym

* und mehr ...
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VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser des CLUB MAGAZINSs,

bei Redaktionsschluss des Club Magazins konnten
wir leider noch nicht erahnen wann unser Sportbe-
trieb und wann unsere Vereinsheimgaststatte wei-
tergefiihrt werden konnen. In der Hoffnung, dass
bei der Verteilung bereits alles wieder am Start ist,
wiinsche Ich Ihnen allen ein gesundes, gliickliches
und frohes Neues Jahr 2021. Nachfolgend lesen
Sie gerne wie wir die vergangenen Monate, das
vergangene Jahr 2020 im TVP erlebt haben.

110 JAHRE TVP |

Ihre Marion Schock

Interview mit Marion Schock -
Riickblick 2020 und Ausblick auf das vor uns liegende Jahr

Schauen wir auf das Jahr 2020 zuriick, denken wir alle an Corona, eine Infektionskrank-
heit, die allen Menschen viel abverlangt hat und seit Marz 2020 auch unseren Sportbe-
trieb ziemlich durcheinandergebracht hat. Welche Aufgaben und Belastungen haben dich
als 1. Vorsitzende besonders beschiftigt?

Marion Schdock: Ja, natiirlich die MaBnahmen im Zusammenhang mit Corona, aber vorher
waren wir immer noch auf der Suche nach dem Wasserleck im Vereinsheim. Nachdem wir
nach einem halben Jahr fiindig wurden, haben wir erleichtert aufgeatmet und konnten mit
der Sanierung beginnen. Mitten in den Aufbauarbeiten kam der nachste Schock.

Und dieser war Corona? Inhalt Seite

Allgemein 1-5

Marion Schock: Ja! Durch die Verordnung

X ; Abteilungen
der Landesregierung zur Einstellung des -
gesamten Sportbetriebs, um die Infektions- Cricket 7-9
ausbreitung einzuddmmen. Die Enttau- FuBball 11-13
schupg bei dgn Mitgliede.r'n,‘Trainern und Handball 15-17
Abteilungsleitern war natiirlich groR.
Tanzen 19-21
Tennis 23-25
Turnen 27-33

Termine + Hinweise 35



Wie ist es dir gelungen, die Enttauschungen aufzufangen und inshesondere die Abtei-
lungsleiter und Trainer zu motivieren nicht aufzugeben und nach Losungen zu suchen?

Marion Schock: Mir war klar, dass wir die Situation nur gemeinsam meistern konnen.
Dazu haben sich der Gesamtausschuss einschlieflich der Abteilungsleiter im Freien
getroffen und intensiv beraten.

Welche Ideen habt ihr gehabt und was habt ihr konkret in Angriff genommen?

Marion Schock: Wir hatten verschiedene Ideen. Zunachst kam die Idee auf, in einigen
Abteilungen die sportlichen Ubungen online anzubieten, damit unsere Mitglieder nicht aus
der Ubung kommen und weiterhin ein bisschen unter Anleitung trainieren kdnnen.

Sport online - fiir den Vereinsbetrieb war das alles Neuland. Es hat aber sehr gut funktio-
niert. Deshalb mochte ich an dieser Stelle allen Ubungsleitern und Trainern ein ganz groRes
Lob aussprechen fiir die Durchfiihrung dieser Online-Angebote.

Wie ging es weiter und welche Aktivititen folgten?

Marion Schock: Wir mussten uns weiterhin Gedanken machen, wie wir den Sportbetrieb
nach Ende des Lockdowns wieder aufnehmen kénnen. Uns wurde nach und nach bewusst,
dass wir iiber ein Konzept nachdenken miissen, denn an einen normalen Sportbetrieb war
nicht zu denken. Die Abteilungsleiter haben sich angeboten, die verschiedenen Aufgaben
zur Umsetzung eines Hygienekonzeptes zu iibernehmen. Dankenswerter Weise hat Jiirgen
Velte das Amt des Hygienebeauftragten iibernommen. Da war ich sehr erleichtert. Dies war
fiir mich der Zeitpunkt, an dem ich das Gefiihl hatte, wir halten zusammen und ziehen an
einem Strang.

Bedeutete das, dass der Sporthetrieb von nun an nur noch unter besonderen Hygienebe-
dingungen stattfinden kann?

Marion Schock: Ja. Wir haben aber sehr gute Erfahrungen gemacht, weil sich alle an die
Hygieneregeln gehalten haben und froh waren, endlich wieder im Verein Sport treiben zu
konnen.

Bei den Mannschaftssportarten mussten die Mannschaften geteilt werden. Fiir die Trainer
war das eine doppelte Belastung, da sie das Training zeitversetzt anbieten mussten. Das
war eine groBartige Leistung und auch hier méchte ich den Trainern danken fiir den enga-
gierten Einsatz. Leider konnte nur eine begrenzte Anzahl der Mitglieder aktiv sein.

Die Seniorensportgruppe unter Anleitung von Uschi Hiither hat sich nicht getroffen, um kein
Risiko einzugehen. Dafiir hat Uschi hdufig mit den Senioren telefoniert, um den Kontakt zu
halten.



Wenn ich es zusammenfassend betrachte, wurde das Vereinsleben ziemlich durcheinan-
dergewirbelt. Erst die SchlieBung des Vereinsheims wegen des Wasserschadens, danach
der komplette Stillstand des Sportbetriebs, Online-Angebote, Sportbetrieb unter beson-
deren Hygieneregeln und jetzt zum Zeitpunkt des Interviews, wieder kein Sportbetrieb.
Im Jahr 2020 ein standiges Auf und Ab. Was wiinschst du dir fiir das neue Jahr?

Marion Schock: Ich wiinsche mir, dass wir alle gesund bleiben und gemeinsam diese
schwierige Zeit iiberstehen konnen. Sport ist ein wesentlicher Teil zur Starkung unserer
Gesundheit, deshalb hoffe ich darauf, dass wir spatestens im Friihjahr unter Einhaltung der
Hygieneregeln den Betrieb wieder aufnehmen kdnnen. Erfahrungen haben wir durch den
ersten Wiedereinstieg bereits gemacht.

Meine Hoffnung ist, dass unsere Mitglieder uns im Jahr 2021 treu bleiben, nur so schaffen
wir es die Krise gemeinsam zu meistern.

Sehen wir positiv in die Zukunft und freuen uns auf hoffentlich ein durchfiihrbares Dorffest
2021, egal ob es noch vor oder nach den Sommerferien stattfindet, die Pflugfelder Biirger
und Vereine sehnen sich danach.

Das klingt hoffnungsvoll. Ich wiinsche dir und allen Verantwortlichen des Vereins, dass
es bald wieder ,rund” lauft und den Mitgliedern, dass sie bald wieder ein reges Vereinsle-
ben genieBen kdnnen.

Marion Schock: Vielen Dank. Ich wiinsche uns auch allen, dass wir im Verein wieder
zusammenfinden und aktiv sein konnen.

Das Interview fifirte (mit Abstand) Karsta Kurz.

Die Geschéftsstelle des TV Pflugfelden ist jeden
Montag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr und jeden

110 ,AH RE TVP Mittwoch von 16.00 Uhr bis 18.30 Uhr besetzt.

Amanel " in) ._/D>weﬁwt<17? 4/ Telefon- und Faxnummer: 07141/ 48 84 43
Email-Adresse: info@tvppflugfelden.de
Internet: www.tvpflugfelden.de

Die Geschiftszeiten konnen sich wiahrend der Pandemie verandern. Per Email sind wir
aber immer fiir Sie erreichbar.



HERZLICHE EINLADUNG
ZUR HAUPTVERSAMMLUNG
DES TURNVEREIN PFLUGFELDEN 1907 E.V.

Montag, 12. April 2021 - 20 Uhr im TVP - Vereinsheim

Tagesordnung 2019
1. BegriiBung
2. Jahresberichte
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenpriifer
5. Entlastungen
6. Beschlussfassung iiber Antrage
7. Wahlen
8. Verschiedenes

Tagesordnung 2020

1. BegriiBung

2. Jahresberichte

3. Kassenbericht

4. Bericht der Kassenpriifer

5. Entlastungen

6. Beschlussfassung iiber Antrage
7. Wahlen

8. Verschiedenes

Antrage zur Hauptversammlung sind bis 29.03.2021 beim Vorstand einzureichen.
Alle Mitglieder des TVP sind hiermit herzlich eingeladen.

Marion Schock
Erste Vorsitzende
Turnverein Pflugfelden 1907 e. V.




DER TVP GRATULIERT ZUM GEBURTSTAG

Wagner, Helga, 60 Jahre
GroBmann, Adolf, 60 Jahre
Kohle, Wolfgang, 60 Jahre
Zipper-Maier, Angelika, 60 Jahre
Teutsch, Melitta, 60 Jahre
Wiistner, Friedemann, 60 Jahre
Eichler, Hannelore, 60 Jahre
Buck, Dietmar, 60 Jahre

Isert, Karlheinz, 65 Jahre
Taschke, Thomas, 65 Jahre
Wagner, Angelika, 70 Jahre
Noz, Reinhold, 70 Jahre
Appinger, Ingrid, 75 Jahre
Schafer, Wolfgang, 75 Jahre
Lemli, Elisabeth, 80 Jahre
Noack, Christian, 80 Jahre
Hohbach, Gisela, 81 Jahre
Kreiter, Hannelore, 81 Jahre
Stutzke, Frauke, 81 Jahre
Kriegbaum, Ruth, 82 Jahre

Haussermann, Gerhard, 82 Jahre
Weingartner, Brunhilde, 82 Jahre
Roggenbuck, Hans, 83 Jahre
Ollig, Ingrid, 83 Jahre

Jannetti, Kurt, 83 Jahre
Zinthafner, Sigrid, 83 Jahre
Wurzinger, Ottmar, 83 Jahre
Rieger, Rosemarie, 83 Jahre
Moll, Helga, 83 Jahre

Imsel, Lieselotte, 83 Jahre
Simon, Gretel, 83 Jahre

Ziegler, Giinther, 84 Jahre

Kelm, Edmund, 85 Jahre
Schafer, Eleonore, 89 Jahre
WeiBhaupt, Hermann, 90 Jahre

Anzeigen im
CLUB MAGAZIN

o sind sympathisch

o finden Beachtung

e unterstiitzen den TVP
Haben Sie Interess
Schreiben Sie uns
clubmagazin@tvpflugfelden.de

110 JAHRE TVP

amer i) Bbreﬁung !




GRAYKOWSKI & PARTNER

GANZHEITLICH - FUR IHREN ERFOLG

Wir sind Vollblut-Berater. Unsere Mandanten - uberwiegend
kleine und mittelgrofie Unternehmen - profitierenvon unserer
ganzheitlichen Beratungsphilosophie, die iiber klassische
Steuerberatung hinaus geht. Auch in Fragen der personlichen
Besteuerung sind wir, Thamas Graykowski, Oliver Richter

und Team, |hre professionellen Ansprechpartner.

UNSERE LEISTUNGEN

+ Jahresabschliisse & Steuererklarungen

+ Finanz- & Lohnbuchhaltung

+ Arzteberatung

+ Existenzgriindungén & Grundstiickberatung
+ Schenkung- & Erbschaftsteuererklarungen
+ Betriebsprufungen

+ Vertretung vor Finanzbehdrden

WEITERE INFORMATIONEN:

www.gp-steuerberater.de

Graykowski & Partner Steuerberater
Partnerschaftsgesellschaft mbB

Schultheifi-Kghle-Str. 1| 71636 Ludwigsburg

T+49 (0] 71411 47218-0 | F +49 (0] 7141 | 47218-15

E info@gp-steuerberater.de | W www.gp-steuerberater.de




CRICKET

SPORTEHRUNG DURCH STADT LUDWIGSBURG

Unsere Frauenmannschaft wurde von der Stadt Ludwigsburg

fiir deren gute Leistung im vergangenen Jahr geehrt.

Die Preisverleihung sowie die offizielle Veranstaltung am Anfang
dieses Jahres wurde leider wegen Corona abgesagt.

Jedoch freuen wir uns sehr iiber die bereits erhaltenen Medaillen.
Unsere Frauenmannschaft wurde 2020 Baden-Wiirttemberg
Meister und Siiddeutsche Vizemeister und bekam somit die
Bronzemedaille.

Goldmedaillen

Mit groBer Freude verkiinden wir, dass unser Jugendspieler
Yunas Zadran die Goldmedaille fiir seine Leistung als

U17 Nationalspieler erhielt. Unser Jugendspieler wurde fiir
die Deutsche Jugend-Nationalmannschaft Cricket U17
ausgezeichnet. Frau Karthika V. erhielt ebenfalls die
Goldmedaille fiir ihre Leistungen in der deutschen
Nationalmannschaft.

Sanjeewa Perera
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BEI UNS FINDEN GENAU DAS
SIE AUSSERDEM: RICHTIGE!

» die richtigen Getrénke fir Firmen- und Privotkunden
* geschmackvolle Geschenke fiir jeden Anlass E:F P
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SONTAGS APOTHEKE APOTHEKE PFLUGFELDEN APOTHEKE PATTONPOINT
IM KAUFLAND Mbglinger StralRe 12 John-F-Kennedy-Allee 33
Schwieberdinger Str. 94 71636 Ludwigsburg 71686 Remseck-Pattonville
71636 Ludwigsburg Tel.: 07141 /299 35-67 Tel.: 07141 /299 35-70

Tel.: 0 7141 /488 969-0
/ www.sontags-apotheken.de
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Wir Kijeweern uas e lhren Urlaud al ware er uuser eipeucr...

Seit mehr als 30 Jahren sind wir fiir Sie da und lhr Partner mit

viel Erfahrung in der Welt des Reisens. Ob Kreuzfahrten, |
individuelle Rundreisen, exclusiver Cluburlaub

oder Familienurlaub: Bei uns werden Sie bestens beraten. « il

Asperger Reisebiiro .

Eglosheimer Str. 19 » 71679 Asperg
Telefon; 07141/6 20 81 » Telefax; 07141/6 52 55
http://www.asperger-reisebuero.de




CRICKET FRAUEN

Ende September 2020 spielten die Frauen der Cricket Abteilung ein Freundschaftsspiel
gegen die Mannschaft des TSV Asperg. Es war das erste Spiel im gesamten Jahr. Aufgrund
der Corona Umstande konnten bisher keine Bundesligaspiele stattfinden. Alle Spielerinnen
freuten sich, nach dieser langen Spielpause zuriick auf dem Spielfeld zu sein.
Sprelver/auf-Es wurden acht Over pro Inning gespielt. Die Mannschaft vom TVP begann
mit dem Batting. Jede Spielerin zeigte, was sie im Training gelernt hatte und so wurde das
erste Inning erfolgreich mit 77 Runs beendet. Somit galt es fiir den TSV Asperg ein Target
von 78 Runs zu erzielen, um die Partie zu gewinnen. Insgesamt konnte Asperg 66 Runs in
acht Over erzielen. Der TVP gewann das Spiel mit 11 Runs. Es war somit ein erfolgreicher
Nachmittag fiir die Mannschaft vom TVP und alle Spielerinnen waren sich einig, sobald wie
maglich, dass nachste Freundschaftsspiel zu spielen.

Stefanie de Silva

ONLINE CRICKET PROGRAMM TVP-CRICKET@HOME
UND DRIVEINCRICKET

Durch die Ereignisse im Jahr 2020 mussten wir strategische Anderungen
in unserem Cricket-Training vornehmen. Das Trainerteam hat sich friih-

zeitig iiber einen zweiten Lockdown und ein Online-Programm Gedanken
gemacht. Dadurch entstand ein Upgrade fiir das TVP-Cricket@home und

. . Was ist Cr:’tk;lt?
DrivelNCricket Programm.

Zwei Kindergruppen wurden jeweils mit unterschiedlichen Trainingsein- By
heiten versorgt. Dariiber hinaus haben unsere Herrenspieler Tipps und "
Tricks ihrer Wurf- und Schlagtechniken mit den Kindern ausgetauscht. Fiir das DriveINCri-
cket Programm waren Hausbesuche fiir die Kindern vom Trainerteam geplant. Durch die
bestehenden Kontaktverbote konnten diese leider nicht statt-finden. Wir bedauern sehr,
dass wir diese Idee nicht verwirklichen konnten. Zurzeit bieten wir unser Online Programm
wochentlich an. Durch die WhatsApp-Kommentare, Videos der Eltern und Kinder beim
Cricket spielen, wissen wir, dass sie unser Cricket Angebot mit Freude wahrnehmen.

Sanjeewa Perera
JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG DER CRICKETABTEILUNG
20. Marz 2021 um 17 Uhr, Sporthalle Pflugfelden

Wir laden alle aktiven und passiven Mitglieder recht herzlich ein.

Antrage miissen bis spatestens eine Woche vorher schriftlich an den Abteilungsleiter
gerichtet werden.

Ruwantha de Silva
Abteilungsleiter Cricket




eitenhagen
& Hiesinger Frisuren

Stuttgarter Strale 34
71638 Ludwigsburg
Tel.: 07141/41189

Ahja Hiesinger - Alexandra Weitenhagen-Witt
Termine nach Vereinbarung

Miiller und Michel GbR

Allianz Generalvertretung
Morikestrale 128/1
71636 Ludwigsburg

mueller.michel@allianz.de
www.allianz-mueller-michel.de

Besuchen Sie
unsere Homepage! Tel.0 71 41.451550

Allianz ()

KUNZE Man vie dem Korper
Chr lff}_usffldeD ctveas e biston

Qualititsbicke
— damit die OPeele Qust it

Inh. Tino Harnisch .

darin au wolmen

Frische und Qualitat
stehen bei uns an erster Stelle!

LB — Pflugfelden, Eglosheimer Str. 11, Telefon: 07141- 4 13 99




FUBBALL

DER AMATEURSPORT BEFINDET SICH WEITER FEST IM GRIFF
DER COROA-PANDEMIE

Seit Ende Oktober 2020 ruht im gesamten Land der Amateursport und somit auch der
FuBball zum zweiten Mal aufgrund der Pandemie.

Im AmateurfuBball sind weder Trainings- noch Spielbetrieb mdglich. Fiir den Wiirttembergi-
schen FuBballverband (WFV), der aufgrund der Nichtabstiegsregel aus der Saison 2019/20
viele iibergroRe Spielklassen ins Rennen der Saison 2020/21 schickte, ist die normale Ab-
wicklung der Saison damit ein Ding der Unmdglichkeit. Mit jeder notwendigen Verlangerung
des Lockdowns dndern sich die Plane des Verbandes drastisch.

Hier das Szenario welches (Stand: 17. Dezember 2020) sehr wahrscheinlich ist: Es ist
davon auszugehen, dass auch im gesamten Januar 2021 die Beschrankungen nach wie vor
Giiltigkeit haben werden. Unter Berlicksichtigung einer vierwdchigen Vorbereitungszeit
konnte der Spielbetrieb erst im Marz 2021 aufgenommen werden. Das bedeutet, dass eine
zu spielende Vor- und Riickrunde, wegen der zur Verfiigung stehenden Spieltage nicht
mehr mdglich sein wird. Das Rundenende soll der 20. Juni 2021 bleiben. Im Moment ist
Folgendes denkbar:

+ Die Vorrunde wird zu Ende gespielt. Danach gibt es eine Auf- und Ab-
stiegsrunde und die erzielten Punkte aus der Vorrunde werden iibernommen.

Oder...

« die restlichen Spieltage reichen nicht mehr aus, um eine Auf- und
Abstiegsrunde zu spielen. Es ware denkbar, dass nur die Vorrunde gespielt
wird. Die Auf-bzw. Absteiger sowie die Relegationsteilnehmer werden danach
aufgrund des Tabellenstandes ermittelt.

Hoffen wir, dass sich beim Erscheinen des Clubmagazins die Lage entspannt hat und wir
uns wieder auf den Sportplatzen und in den Sporthallen treffen konnen, um unseren Sport
und allen anderen Hobbys nachgehen zu kdnnen.



Ihr Zahnarzt in Pflugfelden

& Zahnarztpraxis Dr.med.dent B.C. Phan
SchultheiB-Kshle StraBe 5
71636 Ludwigsburg/Pflugfelden
Tel. 07141/461790

Sprechzeiten Tatigkeitsschwerpunkt

Mo 8 =12 14 — 20 Uhr Implantologie

Di 8-12 14 — 19 Uhr Parodontologie

Mi 8 -=13 Uhr ZFZ Zertifiziert

Do 8-12 14 — 18 Uhr

Fr 8 —-13 Uhr

ENTSCHLACKEN

ENTSPANNEN
AUFTANKEN

% Ayurveda-Massagen
) s &

AYURVEDA Z=@Pul - AYURVEDA-PRAXIS Kerstin Zilf

YO G A > Friedrich-WNanrann-Strafe 17, 71636 1udwiothure

Telefon O7 141 (488682, nnmyosa-tudiashurg, de

Original Eglosheimer Landbrot -

nur hier in Threr
Sacherer

Koch

LUDWIGSBURG-EGLOSHEIM
Hahnenstr. 33 - Tel. 07141/3 23 98
Fax 07141/91 82 62
Filiale: Friedenstr. 60
Tel. 07141/4 15 85




Die sportliche Situation des TVP in der FuBball-Landesliga

Bis zum Break Ende Oktober absolvierte die Mannschaft von Trainer Daniel Zmpitas elf
Partien. Sah es Anfang Oktober nicht so gut aus, riss man sich in den letzten drei Partien
zusammen und holte daraus starke sieben Punkte. Damit schob man sich in der 19er-
Staffel mit 13 Punkten auf Tabellenplatz zehn. Die Tabelle ist aber durch die unterschied-
liche Anzahl der absolvierten Spiele genau so schief wie sie eng und spannend ist. Beim
hoffentlich baldigen Neustart heifit es sofort voll da zu sein, denn es wird im Kampf um den
Klassenerhalt auf jeden Punkt ankommen, besonders wenn es nur eine Vorrunde geben
sollte (siehe oben). Driicken wir die Daumen das es bald weiter geht, und man im Sommer
den Klassenerhalt feiern kann (zur Not auch mit Abstand und Mundschutz, auf jeden Fall
aber mit Hofbréu ;-) ).

Bleiben Sie alle gesund!
Auf ein baldiges Wiedersehen auf dem Sportplatz

Ralf Horer
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Ingenieurbiuro fir Vermessung
Jutta Schulte Dipl.Ing. (FH)

Lageplane Hoferstr. 40
Bauvermessungen 71636 Ludwigsburg
Bestandsplane Tel.: 07141 / 74434
Hohenaufnahmen Fax: 07141 | 74402

=

Email: schulte-vermessung@t-online.de

LAUTMACHER.COM

VERANSTALTUNGSTECHNIK

TONTECHNIK | LICHTTECHNIK | VIDEOTECHNIK | BUHNENBAU | INSTALLATION

Gastfreundlichkeit in Pflugfelden!

G

GOLDENER PFLUG

flug Kéhle-Hotel-Betriebs-GmbH | Dorfs 71636 Ludwigsburg
44 11 0| Fax: 07141/44 11 42 | E-Mail: ke oldenerpflug.info

shle-Hotel-Betri oH | Eglosheimer Strafse 1 | 71636 Ludwigsburg
441155 | eMail: shichotels.de | www.kochlehotels.de




HANDBALL

...UND DER BALL RUHT

Wir haben gehofft, wenn Sie dieses Clubmagazin in den Handen halten, von vielen Siegen
und vorderen Tabellenplatzen berichten zu konnen. Die Mannschaften, Trainer und der Vor-
stand hatten viel in die Runde investiert, um beste Voraussetzungen fiir einen sportlichen
Erfolg zu schaffen.

Bereits vor dem offiziellen Lockdown wurde die Spielrunde jedoch vom Handballverband
nach nur wenigen Spieltagen wegen der hohen Inzidenzwerte unterbrochen. Am Verbands-
tag Ende November beschloss man, in der Hoffnung auf sinkende Infektionszahlen, die Wie-
deraufnahme des Spielbetriebs Anfang Februar. Das ist nun sehr unwahrscheinlich.

Im Bereich der Aktiven wird nur eine einfache Runde bis maximal Juni angepeilt. Bei den
Jugendlichen wird es keine Wertung der Hallenrunde geben. Hier ist das oberste Ziel eine
geordnete Qualifikationsrunde zu spielen.

Dennoch bleiben unsere Trainer mit Ihren Mannschaften in Kontakt. Online- und Individu-
altraining gehen weiter. Wer rastet, der rostet. Fiir die Jugendtrainer werden Fortbildungen
durch Alexander Radtke-GroBhans durchgefiihrt. Wir bereiten uns weiter auf die Wiederauf-
nahme der Runde vor. Alle Handballer von klein bis groR, wiinschen sich nichts sehnlicher
als wieder in die Halle zu konnen, den Ball in die Hand zu nehmen und aufs Tor zu werfen.
Im Namen des Vorstands wiinsche ich Ihnen, allen Spielern, sowie Offiziellen vor allem
Gesundheit und das 2021 einen besseren Verlauf nehmen moge.

Unseren Werbepartnern, Sponsoren und Gonnern einen herzlichen Dank fiir die Unterstiit-
zung.

Anaré Zwirner

‘n':f-

) LUDWIGSBUREG ¢
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Eine sichere Zukunft braucht
einen starken Partner.

Peter Hoegg

Allianz Generalvertreter

Schorndorfer Strale 36, 71638 Ludwigsburg
Telefon 071 41.9 3440

Hoegg Peter@Allianz.de
www.Allianz-Hoegg.de

Allianz @)

: EIOLZBAU STRIEGEL GMBH

" | MIT UNS MACHT BAUEN unn. =
'holﬁl;s‘éméee* © | RENOVIEREN SPASS. (@

L= Zimmerarbeften Restaurierung Wiirmeddmmung Altbausanierung Holzkonstruktionen Innenausbauy
- Dachfichenfenster Dachausbau Fassaden Holzverkleidung Pergolen Balkene

I Einzelmobeln § Tiren | Kiichen [ Einbauschrinken




EINLADUNG ZUR
JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG DER HANDBALLABTEILUNG

am Mittwoch, den 31. Marz 2021
im Goldenen Pflug, Beginn 20:15 Uhr

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

BegriiBung

Bericht des Abteilungsleiters
Bericht der Jugendleiterin

Bericht der Finanzreferentin
Bericht der Kassenpriifer
Aussprache zu den Punkten 2 bis 5
Entlastung

Wahlen

Antrage

Sonstiges

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

Antrédge sind in schriftlicher Form bis 25. Marz 2021 an den Abteilungsleiter zu richten.
Wir laden alle Aktiven und Passiven Mitglieder recht herzlich ein und bitten um
zahlreiches Erscheinen.

Mit sportlichem GruB

André Zwirner

Abteilungsleiter Handball

Benzengasse 9

71636 Ludwigsburg
Tel.: 07141 - 461848




Ich bin¥an.

»Treue heiBBt fiir mich,
immer in der ersten
Reihe zu sein.”

unserer neuen TREUE-Tarife fur
www.SWLB.de/treuetarife




TANZEN

Liebe Mitglieder und liebe Tanzinteressierte,

das Jahr 2020 hat uns vor sehr viele Herausforderungen gestellt. Wir wiinschen allen fiir
das neue Jahr viel Gesundheit und hoffen, dass wir uns bald wieder beim Training sehen
werden.

HERZLICHE EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
DER TANZABTEILUNG IM TV PFLUGFELDEN

am Montag, 08.Marz 2021, 20:30 Uhr
im Vereinsheim, Nebenzimmer

Tagesordnung:
BegriiBung
Jahresberichte
Kassenbericht
Bericht der Kassenpriifer
Entlastungen
Beschlussfassung iiber Antrage

Wahlen und Bestatigung der Ausschussmitglieder
(Abteilungsleiter, stellv. Abteilungsleiter, Kassenwart, Jugendwart, Pressewart,
Kassenpriifer 1. und 2. Beisitzer)

8. Verschiedenes

Antréage sind bis zum 26.02.2021 bei der Abteilungsleitung einzureichen.
Alle Mitglieder der Tanzabteilung sind hiermit recht herzlich eingeladen.

Wir freuen uns iiber eine zahlreiche Teilnahme.

Elke GroBmann
Abteilungsleiterin
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Umfangreiches Wurst- und Fleischsortiment
ket

Traditionelle und trendige Grillspezialitdten

L

Reichhaltiges Angebot an Salaten

Ak d

Grofie Kdseauswahl
E

Verschiedene Frisch- und Rducherfische

Ak d

Taglich frisch gekochtes Tagesessen

L

Fingerfood

Ak d

Partyservice

Spezialitatenmetzgerei Worz
Moglinger Strafle 11 * 71636 Ludwigsburg
Tel. 0 7141/4 1268 *Fax 071 41/4 39 69
www.metzgerei-woerz.de



ksklb.de

Shoppen Sie einfach mit lhrer Sparkassen-Card
(Debitkarte) liberall dort, wo Sie dieses Symbol
sehen,

|
of 1 5
Uber 4.500 Partner auf ks\db del/vor teilswe t

L]
S Kreissparkasse
Ludwigsburg

Unsere Trainingszeiten in der Biirgerhalle Pflugfelden

Montag
18:00- 18:45 Uhr  Sondertraining (nach Absprache)
19:00-20:00 Uhr Hobby-Tanz-Gruppe

Dienstag
18:30-20:00 Uhr Sondertraining (nach Absprache)
20:00-21:30 Uhr  Hobby-Tanz-Gruppe

Mittwoch

15:00 - 15:45 Uhr Kindertanzen Gruppe 1 (3 bis 4 Jahre)
15:45-16:30 Uhr Kindertanzen Gruppe 2 (5 bis 7 Jahre)
16:30 - 17:15 Uhr Kindertanzen Gruppe 3 (8 bis 10 Jahre)
17:15-18:00 Uhr Kindertanzen Gruppe 4 (10 bis 14 Jahre)

Donnerstag
14:00 - 15:30 Uhr 50+ Gruppe
17:40-19:10 Uhr Linedance

Weitere aktuelle Informationen im Internet unter www.tvpflugfelden.de
Abteilung Tanzen

Sie konnen gerne Kontakt aufnehmen per Mail unter: abteilung.tanzen@tvpflugfelden.de
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: WOHNUNGSBAU
LUDWIGSBURG

Mit Teamgeist aktiv flr die Stadt:
Als Wohnungsunternehmen der
Stadt Ludwigsburg vermieten, ver-
kaufen und verwalten wir Woh-
nungen und gewerbliche Flachen,
bauen neuen Wohnraum und WI R

modernisieren den Bestand. Da-

neben engagieren wir uns im SC HAFFE N
sozialen Netzwerk der Stadt, bei ry

stadtebaulichen MaBnahmen RAU M E

und bel dkologischen Projekten.

www.wb-Ib.de

DOBLE

Bauernhof

ﬂ/lclch und /Nilchprodukte

Direkt vom Bauernhof.
m&.,,_., | = ; mit Heimlicgerservice

TeI 071 41/ 4 12 69 www.dobler-mlIchbauernhof de




TENNIS

RUCKBLICK AUF DAS TENNIS-JAHR 2020

Mit einem herzlichen Dankeschon mochte sich die Abteilungsleitung Tennis bei allen
Helfern und Mitwirkenden fiir die Unterstiitzung und den Einsatz im letzten Jahr bedanken.

Die Platze waren friihzeitig und bestens hergerichtet. Das Training und die Matches konn-
ten leider Corona bedingt erst verspatet beginnen. Vergleiche im Spielbetrieb waren fiir
alle Mannschaften nur sehr begrenzt moglich. Die Ergebnisse hierzu wurden bereits in der
letzten Ausgabe des Magazins mitgeteilt. Es gab kaum nennenswerte sportliche Ereignis-
se. Auf- bzw. Abstiege waren vom WTB bereits im Vorfeld ausgeschlossen worden.

Wie bereits angekiindigt, mochten wir unsere einzelnen Mannschaften nacheinander
vorstellen. Heute die aktiven Herren:

Die Herrenmannschaft hat sich dafiir entschieden, in diesem Jahr an der Wettspielrunde
teilzunehmen. Da es keinen Absteiger geben sollte, konnte man ganz entspannt in die neue
Spielklasse reinschnuppern. Mit zwei klaren Siegen und zwei mehr oder weniger knappen
Niederlagen fand man sich am Ende der Saison in der Mitte der Tabelle wieder.

Auch auRerhalb des Tennisplatzes hatten wir in diesem Jahr wieder unseren SpaR, wie
im Bild unten beim Bubble-Soccer zu sehen ist. Der eine oder andere kam dabei an seine
sportliche Grenze.

Die Spieler der Mannschaft 2020 waren:

Daniel (Mannschaftsfiihrer Florian Koller, Angelo Haas, Christian Koopmann, Dennis Hall-
mann, Felix Vogel, Jan Wierzbicki, Michael Hermle

Hubert Kleine-Stricker
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Mit Lotter Lebensrdume gestalten!

Willkommen zum

% | Schausonntag

LOTTER
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Besuchen Sie uns in den Walddckern.

BADER
KUCHEN
HEIZUNG
EE
ENERGIESPAR-
ZENTRUM
jeden . g BODENBELAGE
1 Sonﬂ a FLIESEN
e onat .
1mM7 it TUREN / TORE
1"\e'|n‘:a.z<at\l“g SICHERHEITS-
einvetast TECHNIK
FLUSSIGGAS

Lassen Sie sich inspirieren und beraten.
Verwirklichen Sie mit Lotter streBfrei
Ihre Wohntréiume:

Auf 2.000m? prasentieren wir thnen die
neuesten Bider, topmoderne Kiichen und
Bodenbeldge, aktuelle Sicherheitstechnik,
Tiiren, Tore und vieles mehr.

Waldacker 15 1 71636 Ludwigsburg | www.lotler.de
Offn zeiten: Mo — Fr: 08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr
Sa: 08.30 — 13.00 Uhr




Abschied

Nach langjahriger Krankheit mussten wir von unseren Trainer Charly Schaffer Abschied
nehmen.

Er stand als Tennis-Trainer von friih morgens bis in die Abendddmmerung auf dem Tennis-
platzt und trainierte Jung und Alt. Der Tennisplatz war seine Freude und seine Heimat. Mit
seiner herzerfrischenden Art war er liberall beliebt. Er war stets freundlich, lachte gern und
war immer fiir einen SpaB zu haben.

Wir alle werden dich in Gedanken und in unseren Herzen in guter Erinnerung behalten.

Deine Tennisfreunde

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG DER TENNISABTEILUNG

Donnerstag, 08. April 2021 um 19:00 Uhr, Tennishiitte

Wir laden alle aktiven und passiven Mitglieder recht herzlich ein.

Antrage miissen bis spatestens eine Woche vorher schriftlich an den Abteilungsleiter
gerichtet werden.

Alfred Schneider
Abteilungsleiter Tennis

Riickfragen bitte an:

Hubert Kleine-Stricker
E-Mail: scherer.alt@gmail.com

Wir wiinschen allen unseren Mitgliedern und ihren Familien
ein gutes, gesundes und erfreuliches neues Jahr 2021.
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Wenn SIE Hilfe brauchen.
Engagiert helfen

menschlich begegnen
fachkundig pflegen

.. und zwar dort, wo
SIE sich wohl fiihlen: ,,ZU HAUSE*!

Krankenpflegeverein
Pflugfelden e.V. LB-Pflugfelden
Pflegeteam der Diakonie- und Erwin-Balz-Stralle 3
Sozialstation Ludwigsburg gGmbH Telefon 46 14 20

Heizanlagen - Oel- und Gasbhrenner
Solaranlagen - Kundendienst

Warmetechnik Koch GmbH

NiedersachsenstraBe 27 - 71640 Ludwigsburg- 0Bweil
Telefon 07141/46 0147 - Telefax 0714146 06 64
info@koch-waermetechnik.de

(W)
— »75*—
o) .3-?. iE‘

Kosmetiksalon

e@f?@g/

Enzstralle 16 - 71636 Ludwigsburg - Tel: 07141-97 93 034 - www.kosmetiksalon-raff.de




TURNEN

KINDERSPORTSCHULE (KISS) SEIT OKTOBER 2020 BEIM
TURNVEREIN PFLUGFELDEN

Gerade einen Monat fand das neue Angebot der Turnabteilung des Vereins in Zusammenar-
beit mit der Kindersportschule (KiSS) des TV Stammbheim statt, dann gab es leider Corona
bedingt schon wieder eine Pause. Das Interesse fiir die Kindersportschule ist groR, so dass
es, sobald Sport wieder moglich ist, weitergehen wird.

Mit der Etablierung einer Kindersportschule (KiSS) gehen wir dabei einen Weg, den zahlrei-
che Vereine bereits mit groBem Erfolg beschreiten. Dazu haben wir die KiSS Stammheim
als Partner. Sie unterrichtet bereits rund 350 Kinder in Stammbheim, Schwieberdingen,
Zazenhausen, Eberdingen und Korntal. Pflugfelden ist nun der sechste Standort.

Kinder von 2 bis 10 Jahren sind Zielgruppe fiir das Angebot, das ein sportarteniibergreifen-
des Konzept verfolgt. In kleinen, homogenen Gruppen von maximal 15 Kindern unterrichten
ausgebildete Sportfachkrafte.

Der Lehrplan basiert auf den Bildungsplanen von Schulen und Kindergarten und zielt auf
eine gesunde motorische Entwicklung der Kinder ab.

Die Kurse finden donnerstags in drei Altersstufen e B
statt: Kindersportschule (KiSS)
2 bis 3 Jahre (Eltern-Kind) 16.00-16.45 Uhr in Plugfelden

4 bis 6 Jahre 15.00-16.00 Uhr

1. bis 3. Klasse 14.00-15.00 Uhr

Schnupperplatze konnen jederzeit reserviert werden.

Nahere Informationen erhalten Sie im Flyer auf der
Internetseite der Turnabteilung des Vereins:
www.tvp-turnen.de

oder direkt beim Leiter der Kindersportschule
Alwin Oberkersch iiber den auch die Anmeldung erfolgt.

Kindersportschule (KiSS) Stammi, das Maskottchen der KiSS,
Solitudeallee 162 immer Fit & Cool
70439 Stuttgart

Telefon: 0711/ 8070413
E-Mail: kiss@tv-stammheim.de
www.kiss-stammheim.de

27



EINLADUNG ZUR ABTEILUNGSVERSAMMLUNG
DER TURNBTEILUNG
Donnerstag, 18. Marz 2021, 20 UHR

Ort wird noch bekanntgegeben
Tagesordnung:
1. BegriiBung
Jahresberichte
Kassenbericht
Bericht der Kassenpriifer
Aussprache
Entlastung
Neuwahlen zu folgenden Positionen:
- Erster Abteilungsleiter/in
- Zweiter Abteilungsleiter/in
« Erster Jugendleiter/in
« Zweiter Jugendleiter/in
+ Erster Kassier/in
« Erster Kassenpriifer/in
+ Technischer Leiter/in
* Pressesprecher/in
8. Verschiedenes

Antrédge sind in schriftlicher Form bis 04.03.2021 an TV Pflugfelden,
Abteilungsleitung Turnen, Kleines Feldle 15, 71636 Ludwigsburg zu richten.

Die Turnabteilung freut sich iiber eine zahlreiche Teilnahme an unserer
Abteilungsversammlung.

Es griift ganz herzlich der Abteilungsausschuss.




Abschied von Yogalehrerin Adelheid Mobius

Im Oktober 1986 gab Adelheid Mdbius die erste Yogastunde in Ludwigshurg-Pflugfelden.
Damals von Vielen beldchelt, ist Yoga heute in unserer Gesellschaft angekommen.
Adelheid Mobius selbst in Plugfelden aufgewachsen, kam zum Yoga wegen eigenen
Riickenschmerzen. Sie hat sich fiir das Praktizieren nach lyengar entschieden und sich
entsprechend zur Yogalehrerin ausbilden lassen. Nach mehrjahriger Ausbildung und re-
gelmaRigen Forthildungen lehrte Adelheid Mobius Yoga nach lyengar, der Vereinigung von
Geist, Korper und Seele.

Mit viel Leidenschaft, Einfiihlungsvermdgen und Engagement lehrte sie den Teilnehmerin-
nen jeden Montag lang gehaltene, dynamische Asanas (Korperhaltungen) und fiihrte sie zu
einem beruhigten Bewusstsein. Die Hatha Yoga Ubungen integrieren den ganzen Korper,
sie umfassen sowohl liegende, stehende und sitzende Asanas als auch vor-, riickgebeugte
und umgekehrte Haltungen. Prazision und eine perfekte Ausrichtung sind dabei besonders
wichtig, ebenso wie spezielle Atemtechniken (Pranayama). Der Einsatz von Hilfsmitteln
erlaubt es jedem, auch kdrperlich oder gesundheitlich eingeschrankten Personen, die
Ubungen wirkungsvoll auszufiihren. Davon profitierten natiirlich alle Teilnehmerinnen.

Die Kontemplation (konzentriertes Betrachten nach innen) geharte fiir sie genauso zu ih-
rem Alltag wie das tagliche Uben. Sie besuchte regelmaRig Willigis Jager auf dem Benedik-
tushof in Holzkirchen. Sein Motto , der Sinn des Lebens liegt im Augenblick ; versuchten
wir umzusetzen.

Es gab keine Gruppe beim TVP, wo die Teilnehmerinnen so regelméaRig erschienen, wie hier
bei Adelheid Mobius. Sie war 34 Jahre immer piinktlich und super vorbereitet. Sie war auch
unsere Ansprechpartnerin fir kleine, korperliche Einschrankungen. Es gab immer einfache
Ubungen, um den Korper wieder in Schwung zu bringen. Es ist eigentlich unvorstellbar,
dass es das im Jahr 2021 nicht mehr mit ihr geben wird.

Liebe Adelheid, wir méchten uns bei dir auf diesem Wege ganz herzlich fiir deinen jahre-
langen Einsatz bedanken! Wir wissen, dass dir diese Entscheidung nicht leichtgefallen ist,
aber manchmal kommt es eben doch anders, als man denkt.

Wir wiinschen dir fiir die Zukunft alles Liebe und Gute und sagen 1000 Dank!

~Der Korper lebt in der Vergangenheit und der Geist in der Zukunft.
Im Yoga begegnen sie einander in der Gegenwart. “ B.K.S. Iyengar

Daniela Scherer und der Ausschuss des TVP Turnen

NEUE INTERNETSEITE DER TURNABTEILUNG

www.tvp-turnen.de

Mit der Website der Turnabteilung sind Sie immer auf dem aktuellen Stand.

Egal ob Anderungen oder Neues - einfach mal reinschauen!
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Mehr Ideen... Mehr Auswabhl... Mehr Service... Mehr als ein Maler!

WARMEDAMM-VERBUNDSYSTEME

_—
-~ TROCKENBAU
~GUTJAHR ‘im
HEIMTEX-GARDINEN-TAPETEN
Malerwerkstatte INNEN-/AUSSENPUTZ

GUTJAHR MALERWERKSTATTE GMBH
DornierstraBe 1 - 71679 Asperg WIR LEBEN HANDWERK

Tel. 07141 47 43 0 - Fax 07141 47 43 70 SR L SR
info@gutjahrmaler.de - www.gutjahrmaler.de

LIMOUSINEN-SERVICE TAXI-LOUNGE

DAGMAR HAUSSER DAGMAR HAUSSER

- - .

_Reservlnruns unter:
(@7141)904548

- Stadtfahrien Shuttle-Service bei
- Fahrdienste aller Art Veransialtungen,

- Limousinen-Service Betriebsfeiern
MIT STIL MOBIL « Chauffeurdienste - Firmenservice
www.limo-service-hausser.de + Flughafentransfer Events
www.taxi-lounge. de Direktruf Taxi: (0 7141) 04545

Bihler Biromaschinen Service GmbH TurmstraRe 2 71636 Ludwigsburg Tel. 07141 4077 0

BUH

Technik im Biro

www.buehler-technik-im-buero.de info@buehler-technik-im-buero.de
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Nach dem Homeoffice ?‘ HOMEGYM

Das vergangene Jahr war turbulent, auch fiir die Mittwochsturnfrauen. Wie sollte es
sportlich weitergehen, nachdem ab November wieder keine Aktivitaten in den Vereinen
maglich waren? Gymnastikiibungen im Freien, wie wir sie im Sommer durchfiihren konnten,
waren auch nicht mdglich. Deshalb gab es nur eine Alternative: Wir verabredeten uns jeden
Mittwoch online.

Homeoffice fiir viele von uns schon géngige Praxis, doch wie soll sich gemeinschaftlicher
Sport vor dem Bildschirm anfiihlen? Funktioniert das, haben sich einige gefragt? Unsere
Trainerin Marion Schock hat alles organisiert und uns zum sportlichen Online-Meeting ein-
geladen. Seit Anfang November sind ungefahr 16 Teilnehmerinnen jeden Mittwoch aktiv.
Jede fiir sich, im Wohnzimmer oder Arbeitszimmer auf einer Matte mit Blick auf den Lap-
top, Smartphone oder Tablet. Wir sind alle begeistert, wie gut sich das anfiihlt, wieder in
Bewegung zu sein und ein bisschen die Muskeln spielen zu lassen. Natiirlich ist der Sport
nicht so intensiv wie in der Halle, aber Muskelkater kann schon mal vorkommen. Wir sind
auch ganz froh, dass wir uns in der dunklen Jahreszeit nach dem Sport noch ein bisschen
austauschen und erzahlen konnen.

Die Weihnachtsfeier, welche fiir uns neben den Ausfliigen im Sommer ein besonderes High-
light ist, haben wir auch online durchgefiihrt. Ein paar Tage vorher hatten wir einen
Umschlag im Briefkasten mit der Aufschrift: Bitte erst am Mittwoch 6ffnen! Es war
spannend. Erst ein paar Ubungen, ein wenig Entspannung und danach das Présent 6ffnen.
Super!

Ein Schonheitskick fiir die Haut und ... ein Gutschein fiir ein gemeinsames Essen. Wow!
Genau das ist es, was eine virtuelle Weihnachtsfeier nicht bieten kann. Ein leckeres Essen
in gemiitlicher Runde. Obwohl wir viel SpaB hatten, freuen wir uns wieder auf gemeinsame
reelle Aktivitaten.

In der Hoffnung, dass wir bald unsere Gutscheine einlosen kdnnen und uns zum Sport wie-
der treffen konnen, bleiben wir virtuell beieinander. Es ist kein Ersatz fiir die reellen Treffen,
aber eine sehr gute Alternative zum Nichtstun.

Karsta Kurz
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DAS ANGEBOT DER TURNABTEILUNG

www.tvp-turnen.de

Kinder / Jugendliche

Montag 15:30-16:30 Eltern-Kind-Turnen Mini Sporthalle Pflugfelden
15 Monate bis 3 Jahre
16:30-17:30 Bewegungshits fiir Kids 5 Jahre Sporthalle Pflugfelden
Dienstag
Mittwoch 09:30-10:30 Eltern-Kind-Turnen Mini Sporthalle Pflugfelden
15 Monate bis 3 Jahre
17:30-18:30 Fun Sport Boys - Jungs 8-12 Jahre  Sporthalle Pflugfelden
17:30-18:30 Supersportgirls Mddchen 8-11J.  Sporthalle Pflugfelden
18:30-19:30 Fit for Fun- Madchen 11-17 Jahre ~ Sporthalle Pflugfelden
Donnerstag 14:30-15:30 Eltern-Kind-Turnen Mini Sporthalle Pflugfelden
15 Monate bis 3 Jahre
15:30-16:30 Eltern-Kind-Turnen Maxi - 3 Jahre  Sporthalle Pflugfelden
16:30-17:30 Leichtathletik - Fit fiir's Abzeichen Sporthalle Pflugfelden
gem. Gruppe 8 -14Jahre
Freitag 14:15-15:15 Bewegung im Abendteuerland Sporthalle Pflugfelden
Turnhalle Madchen 6-8
14:30-15:30 Die ,wilden” Turnkids, 4 Jahre Sporthalle Pflugfelden
15:30-16:30 Eltern-Kind-Turnen Maxi - 3 Jahre  Sporthalle Pflugfelden
16:30-17:30 Girls in Action Sporthalle Plugfelden
Médchen von 10 -14 Jahre
16:30-17:30 Bewegung, Sport und Spiel Sporthalle Pflugfelden
Jungs 6-9 Jahre
18:00-19:30 Hip-Hop fiir Kids ab 12Jahre Biirgerhalle
20:30-22:00 Volleyball Freizeitsportler/innen Sporthalle Pflugfelden

Fitness fiir Frauen und Manner

ab 16 Jahre

Montag 20:30-21:30 Fit-Mix fiir Frauen Biirgerhalle
Dienstag 9:00-10:00 Step/Aerobic - 14-tagiger Wechsel  Biirgerhalle
10:00-11:00 Intervall-Fitness/ Riicken Biirgerhalle
14-tdgiger Wechsel
Mittwoch 20:00-21:30 Fit und Gesund fiir Frauen Biirgerhalle
20:30-22:00 Fitness fiir Manner Sporthalle Pflugfelden
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Donnerstag 08:30-09:30  Fitness for everyBODY Frauen Biirgerhalle

Freitag 09:00-10:00  Wirbelsdulengymnastik Biirgerhalle
Frauen und Manner
10:10-10:55  Beckenbodentraining Biirgerhalle
Frauen

16:40-17:45  Functional Fit Frauen und Manner Biirgerhalle

Mittwoch 09:00-10:15 60+ topfit (gem. Gruppe) Biirgerhalle
10:30-11:30  Bewegen und Kraftigen ab 65 Biirgerhalle
gem. Gruppe
16:00-17:30  Gymnastik 60+ (Frauen) Halle Friedensschule
Montag 17:00-18:00 Qi Gong Biirgerhalle
18:30-20:00  Yoga Gymnastikraum
Friedensschule
Dienstag 18:00-19:00  Pilates Biirgerhalle
19:00-20:15  Yoga Sangerraum Pflugfelden
20:30-21:45  Yoga Sangerraum Pflugfelden
Mittwoch 9:00-10:30 Yoga Movement Area
Hermann-Hagenmayer-Str. 4
Donnerstag 19:00-20:30  Yoga Sangerraum
Pflugfelden
Montag 9:15-10:45 Nordic Walking Treff Parkplatz Sporthalle Pflugf.
Dienstag 19:30-20:30  Badminton (Freizeitgruppe) Sporthalle 1 Romerhiigel
Freitag 20:30-22:00  Volleyball Freizeitgruppe (ab16J.)  Sporthalle Pflugfelden
Samstag 15:30-17:00  Nordic Walking Treff Parkplatz Sporthalle Pflugf.
e |
Montag 17:00-18:30 8. Kyu bis alle Dan Halle Friedensschule
Freitag 16:00-17:00  Anfanger und 9. Kyu Halle Friedensschule
17:00-18:00 8. bis 6. Kyu Halle Friedensschule
18:00-19:00 6. Kyi bis Dan Halle Friedensschule

19:00-20:00  Vitalpunkt Selbstverteidigung Halle Friedensschule
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hairstyling Professionelle Colorationstechniken 1

[ Individuelle und typgerechte Beratung J

[ Hochsteckfrisuren / Brautfrisuren J
l Make-Up / Braut Make-Up '

Entspannungsmassagen ]

Geschenkgutscheine (z.B. auch fir Produkte) ] -
Méglinger StraBBe 12 - 71636 Ludwigsburg - 07141-99 113 11
i etag, Di., Mi., Fr.: 8.30 - 18.00 Uhr | Do.: 8.30 - 20.00 Uhr | Sa.: 8.00 - 13.00 Uhr

IMMOBILIEN
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- seit 40 Jahren
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TurmstraBe 3

71636 LB-Pflugfelden
Telefon 0 71 41-46 11 66
und

FriedhofstraBe 1

70806 Kornwestheim
Telefon O 71 54-65 31
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Termine & Hinweise

TERMINUBERSICHT (unter Vorbehalt)

Marz

08.03. Abteilungsversammlung Tanzen
18.03. Abteilungsversammlung Turnen
20.03. Abteilungsversammlung Cricket
31.03. Abteilungsversammlung Handball

April
08.04. Abteilungsversammlung Tennis
12.04. Jahreshauptversammlung TVP

Abteilungsversammlung FuBball: Termin stand bis zum Redaktionsschluss noch nicht fest.

Mai

08.05. Volleyballturnier
Juli

02.07. Sport- und Spielfest

+ Hol- und Lieferservice fiir alle nachfolgenden Leistungen
+ Wascherei-Service fiir Gewerbebetriebe, Hotels, Gasthauser,
Restaurants und Privathaushalte
* Gardinen-Service mit Ab- und Aufhdngen
* Hotel- und Gastronomietextilien aller Art
* Schmutzmatten
* Wascheverkauf

Friedenstr. 99 - 71636 Ludwigsburg - Tel.: 07141 484440
www.waescherei-schulz.de - info@waescherei-schulz.de

OGLINGEN

WASCHEREI M

NIONITOQW [F4THISYM
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KONTAKT

TV Pflugfelden Offnungszeiten der Geschiftsstelle
Kleines Feldle 15 Montag 16-18 Uhr
71636 Ludwigsburg Mittwoch 16-18:30 Uhr

Tel. 07141 488 443 Spendenkonto des TV Pflugfelden
Fax 07141685 06 28 VR-Bank Asperg-Markgroningen eG.
info@tvpflugfelden.de IBAN: DE71 6046 2808 0050 4540 21
www.tvpflugfelden.de BIC: GENODESTAMT

IMPRESSUM

Herausgeber: Redaktion und Ansprechpartner der
Turnverein Pflugfelden 1907 e.V. einzelnen Abteilungen:

Der Vorstand Sanjeewa Perera (Cricket)
Koordination, Layout und Anzeige: Ralf Horer (FuBball)

Angelika Hensel, Iris Schmid
Karsta Hermann-Kurz
clubmagazin@tvpflugfelden.de

André Zwirner (Handball)
Elke GroBmann (Tanzen)

Bildquellen: Alfred Schneider (Tennis)
Bildrechte liegen beim Verein
Auflage:

dreimal jahrlich

jeweils mind. 5.000 Stiick
Grafikdesign:

Himbeerrot GmbH, Ludwigsburg

Daniela Scherer (Turnen)

Fiir die korrekten Inhalte der Berichte sind ausschlieBlich die jeweiligen Verfasser verantwortlich.
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uUnser
Treffpunkt

Vereinsheim TV Plfiugfelden

Christina Débeling & Team

Wir haben Nebenzimmer fiir Ihre Veranstéltungen und Feste

WUnsere Offnungszeiten:

o | ' Montag - Freitag 16.00 — 24.00 Uhr
& w pSamstag 14.00 — 24.00 Uhr
| ‘Sonn-/Feiertag  10.00 — 23.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag

e N
o

¥ fwarme Kiiche I_Jis 22.00 Uhr

#ﬁ-’ff 411462454 ® noch Keéﬁéﬁn ine frei!

WIR KUMMERN UNS UM IHRE ANLIEGEN!

» Bankrecht
» Kapitalanlagen

+ Vertragsrecht
» Zivilrecht
» Arbeitsrecht

SeestraBe 16 | 71638 Ludwigsburg | 07141 - 911 160 | www.hfs-rechtsanwaelte.de

HIERIKGNNTEIIHREIWERBUNGISTEHENTIHABENISIE[INTERESSED,
MeldeniSielsichibitteluntericlubmagazin@tvpflugfeldentde




Top-Arbeitgeber

2014 - 2015 - 2017

Top Job entdecken
mit Top Leistungen!

Wir verbinden Erfahrung mit
neuesten Technologien, Leistung mit
perfektem Service und Komfort mit
hochster Energieeffizienz.

Markus + Reinhold Noz,
Ihre Elektromeister aus Ludwigsburg

Ludwigsburg Tel. 07141/4770-0
Bietigheim-Biss. Tel. 07142/9333-0
Affalterbach Tel. 07144/89 7873-0

www.noz-elektro.de




